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\  1  rj  ^  ,  i  i\  ?:  1  4\  :  ^ 

Zucht  tot  wetenschap  en  de  overtuiging ,  cZa£ 
de  Aziatische  Cholera  ook  ons  Vaderland  niet  zal 
sparen  ,  hebben  ,  sedert  langen  tijd ,  mijne  bijzon¬ 
dere  aandacht  op  deze  ziekte  gevestigd ,  ezz 
genoopt ,  telkens  als  de  gelegenheid  zich  voor¬ 
deed  ,  deswege  de  noodige  aanteekeningen  te  ma¬ 
ken  y  ten  einde  dezelve  ,  Z>z/  Z/^cZ  ^z/7e  zVz  het 
licht  te  geven .  ZZe/  groote  aantal  geschriften  , 
hetgeen  over  deze  ziekte  intusschen  is  verschenen  , 
heeft  mij  daarvan  tot  nog  toe  terug  gehouden  ; 
terwijl  ik  bovendien  zoo  lang  met  de  uitgaaf  mijner 
overwegingen  wilde  wachten ,  tot  dat  ik  door 
eigene  waarneming  in  staat  gesteld  zoude  zijn  , 
derzelver  juistheid  door  bewijzen  te  staven  of 
haar  als  onvoldoende  ter  zijde  te  leggen • 

Daar  echter  deze  ontzettende  ziekte  thans  van 
onzen  vaderlandschen  grond  niet  ver  meer  is 
verwijderd ,  en  zich  misschien  al  spoedig  in  ons 
midden  zal  vertoonen ,  voelde  ik  mij  bewogen  van 
plan  te  veranderen  $  vooral  sinds  de  ondervinding 
heeft  geleerd ,  dat  de  aangewende  pogingen  ter 
afwering  der  ziekte  in  alle  landen  vruchteloos  zijn 
geweest ,  en  er  dus  niets  anders  meer  overschiety 
dan  op  maatregelen  en  inrigiingen  bedacht  te  zijn  y 
die  tot  de  genezing  der  ziekte  kunnen  leiden „ 

De  noodlottige  ervaring  van  andere  landen  heeft 
intusschen  ook  al  geleerd  ,  dat  de  werkzaamste 
zorg  der  Regeringen  alléén  niet  in  staat ,  of  lie¬ 
ver  niet  toereikende  is  ,  om  die  geduchte  ziekte 


te  hunnen  overwinnen ,  maar  dat  ook  hier ,  gelijk 
in  alle  andere  opzigten  ,  de  pogingen  der  Rege¬ 
ring  ,  door  die  der  Ingezetenen  zelve  ondersteund 
moeten  worden  j  daar  slechts  in  de  vereeniging 
van  beide  deze  noodzakelijke  gedeelten  van  één  en 
hetzelfde  Geheet ,  het  wezenlijke  behoud  en  geluk 
van  een  volk  is  gelegen . 

De  groote  zaak  en  de  phgt  van  den  Genees¬ 
heer  is  het  derhalve ,  de  Ingezetenen  behoorlijk 
in  te  lichteji  hoe  zij  zichzelve ,  boven  en  behalve 
de  inachtneming  der  voorschriften ,  ten  opzigte 
dier  ziekte  door  de  Overheid  gegeven  ,  moeten  ge¬ 
dragen  ,  zoodra  zij  ,  of  een  hunner  naastbeslaan — 
den  ,  door  die  geduchte  kwaal  worden  aangetast / 
en  het  is  ter  vervulling  van  dien  pligt ,  dat  ik 
de  onderhavige  bijdrage  ,  hoe  onbeduidend  dezelve 
ook  wezen  moge  ,  ten  behoeve  mijner  natuur  ge¬ 
nooien  heb  gemeend  te  moeten  leveren .  Het  is  ook 
bij  deze  gelegenheid ,  dat  ik  openlijk  mijnen  dank 
betuige  aan  den  Heer  Referendaris  Van  Maanen  , 
voor  de  welwillende  deelneming  ,  welke  hij  aan 
mijnen  arbeid  heeft  betoond  ,  en  voor  de  gewigtige 
verbeteringen ,  die  daaruit  zijn  voortgevloeid . 

kV  at  de  voorbelioeding  tegen  de  Aziatische  Cho - 
ra  aanbetreft ,  zoo  is  dit  punt  reeds  elders  af¬ 
gehandeld  en  voornamelijk  bevat  in  het  werkje , 
het  geen  door  de,  ten  deze  zamengeroepene  Staats¬ 
commissie  ,  is  uitgegeven ,  ten  titel  voerende : 
Aanwijzing  ter  bewaring  van  de  gezondheid  en  ter 
voorbelioeding  van  de  aansteking  van  den  Aziati- 
schen  braakloop  of  Cholera,  ’s  Gravenhage  ,  alge - 
meene  Lands- Drukkerij ,  1831.  kl.  8^°,  alsmede 
in  het  werkje  van  den  Hoogleeraar  F.  van  der 
Breggen  :  Wenken  voor  het  niet-geneeskundig  Pu- 


bliek,  met  opzigt  tot  de  Cholera.  Amsterdam , 
Gebroeders  Diederichs ,  1831.  8vo. 

Bovendien  kon  het  niet  in  mijn  plan  liggen  mij 
daarmede  bezig  te  houden ,  daar  mijn  eenigst 
oogmerk  is ,  zoo  als  reeds  gezegd  werd ,  mij  enkel 
en  alleen  te  bepalen  tot  datgene ,  wat  men  bij 
de  plaatsgrijpende  ziekte  tot  haar  herstel  dient  te 
doem  Hoe  dit  echter  ook  zijn  moge ,  kan  het 
evenwel  niet  overbodig  worden  geacht ,  met  een 
enkel  woord  over  de  veelvhldig  aangeprezene  Prae- 
servatief-  of  voorbehoed-middelen  te  gewagen  , 
welke  thans  aan  de  orde  van  den  dag  zijn • 

Het  vertrouwen ,  hetgeen  men  in  deze  zooge¬ 
noemde  voorbehoed-middelen  stelt ,  is  een  aller- 
ver  der  jelijkst  vooroordeel ,  waarvan  hebzucht  en 
onkunde  vaak  een  schrikkelijk  misbruik  maken • 
Benige  droppelen  van  de  aetherische  olie  der  Cha- 
mille  zullen  geen 9  dronkaard ,  geen ’  uitgeputten 
wellusteling ,  of  iemand  die  door  kleinmoedige 
vrees  bevangen  is9  voor  de  ziekte  vrijwaren .  Beide 
eerst  genoemden  krijgen  door  dit  middel  de  kracht 
huns  ligchaams  niet  terug ,  die  zij  zelve  verkwist 
hebben ;  hetgeen  in  alle  gevallen  noodig  zoude 
wezen ,  om  mindere  vatbaarheid  voor  het  opdoen 
der  ziekte  te  hebben .  De  kleinmoedige  kan  daar¬ 
entegen  wel ,  door  de  geruststelling ,  die  het  ver - 
trouwen  op  een ,  zoo  hij  meent ,  onfeilbaar  mid¬ 
del  ,  aan  zijn  gemoed  geschonken  heef  t ,  eenigen 
tijd  vrij  blijven  ;  maar  hij  wandelt  op  eenen  zeer 
onzekeren  grond  y  een  enkel  voorbeeld  dat  deze 
of  gene  niet  beveiligd  is  gebleven ,  en  aan  zulke 
voorbeelden  zal  het  niet  ontbreken ,  toont  de  nie¬ 
tigheid  van  het  gewaande  voorbehoed-middel  aan , 
slaat  zijn  vertrouwen  den  bodem  in ,  rukt  de 


grondslagen  van  zijne  gerustheid  geheel  en  al 
omver ,  en  maakt  hem  eene  te  zekerder  prooi  voor 
den  gevreesden  vijand . 

Volstrekt  beveiligende  middelen  bezitten  wij  even 
min ,  als  volstrekt  genezende ,  en  dat  wel  om  de 
eenvoudige  reden ,  dat  ons  ligchaam  een  levend 
organismus  is ,  hetgeen  ,  zoowel  tegen  schadelijke 
als  tegen  heilzame  invloeden ,  zijne  eigene  kracht 
uitoefent  en  zijne  zelfstandigheid  handhaaft . 

Gelukkig  echter  dat  het  gevaar  bij  de  Cholera , 
bij  lange  na  ,  zoo  groot  niet  is  als  men  zich  ver¬ 
beeldt;  want  de  ondervinding  heejt  door  duizende 
voorbeelden  bewezen  ,  dat ,  in  betrekking  tot  de 
bevolking ,  slechts  een  klein  aantal  menschen  door 
dezelve  aangetast  wordt  ;  waaruit  blijkt ,  dat  ons 
gestel ,  door  de  harmonische  zamenwerking  van 
al  deszelfs  krachten ,  meestal  in  staat  is  ,  de 
ziekelijke  aandoening  van  zich  af  te  weren •  ' 

De  ware  voorbehoeding  tegen  de  Cholera ,  is 
derhalve  alleen  gelegen  ,  in  de  zorg  voor  het  be¬ 
houd  dier  harmonie  in  het  organismus  ,  en  in 
dérzelver  herstelling  daar ,  waar  zij  mogt  ver¬ 
broken  zijn ;  doch  deze  herstelling  en  de  midde¬ 
len  die  men  daartoe  bezigt ,  moeten  immer  naar 
den  aard  van  het  geval  ingerigt  worden ;  en  het 
spreekt  dus  van  zelf ,  dat  alleen  onkunde  of  be¬ 
drog  ,  een  en  hetzelfde  middel  ter  voorbehoeding 
voor  alle  gevallen  kunnen  aanprij zen» 

Vaat  ons  derhalve  met  kalmte ,  maar  ook  met 
de  noodige  omzigtigheid ,  de  gevreesde  ziekte  af¬ 
wachten  :  laat  o?is  in  het  uur  des  gevaars  el¬ 
kander  broederlijk  bij  staan ,  en  ons  vertrouwen  in 
God,  stellen . 


I.  INLEIDING. 


Hoezeer  wij  met  het  wezen  der  Aziatische  Cholera 
nog  niet  ten  volle  bekend  zijn ,  zoo  heeft  dan 
toch  de  ondervinding  ons  reeds  daadzaken  aan 
de  hand  gedaan  ,  die  als  vaste  uitkomsten  kunnen 
beschouwd  worden,  en  die  hun,  welke  later  door 
de  ziekte  bezocht  worden,  den  weg  aanwijzen,  dien 
zij  betreden  moeten ,  om  minder  door  dien  vrees- 
selijken  geessel  te  lijden.  Onder  deze  daadzaken 
zijn  de  volgende  de  gewigtigste  :  ,  ... r 

I.  Dat  redding  alleen  dan  mogelijk  is,  wanneer 
men  de  hulp  dadelijk ,  hij  de  eerste  ziekteverschijn¬ 
selen  gereed  heeft.  De  ijzingwekkende  sterfte  onder 
de  pholera-zieken  heeft,  overal,  haren  voornamen 
grond  daarin  gehad  ,  dat  de  geneeskundige  hulp,  in 
de  meeste  gevallen  ,  te  laat  is  aangewend  geworden. 

,  Dr.  RE  UB  EL  zegt  daaromtrent  te  regt  s  «De 
ondervinding  heeft  geleerd  en  hare  bewijzen  zijn 
door  honderde  herhaalde  daadzaken  bevestigd  ge¬ 
worden  ,  dat  de  Cholera,  dadelijk  hij  het  begin 
harer  aanvallen  ,  niet  moeijelijk  te  genezen  is , 
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wanneer  onverwijld  bij  liet  bekomen  der  ziekte , 
zonder  een  kwartier  unrs  te  verliezen  ,  zoodanige 
in-  en  uitwendige  geneesmiddelen  ,  met  onverschrok¬ 
kenheid  ,  naauwkeurigheid  en  aanhoudende  zorg  , 
tot  volkomen  herstel  toe,  worden  toegediend,  als 
welke  door  de  ondervinding  het  doelmatigst  be¬ 
vonden  en  der  ziekte ,  bij  elke  periode  van  haar 
beloop,  dienstig  geweest  zijn.  » 

«  Het  is  echter  niet  mogelijk  ,  dat  de  Geneeshee- 
ren  hunne  zorg,  in  persoon,  bij  eiken  zieke, 
overal ,  te  gelijker  tijd  ,  en  met  zooveel  spoed ,  als 
vereisclit  wordt  en  vooral  noodzakelijk  is  ,  aanwen¬ 
den  ;  daar  hunne  zorg,  bijna  altijd  ,  deswege  te  laat 
komt ,  wijl  het  eerste  stadium  der  ziekte,  in  de  meeste 
gevallen  ,  eer  de  geneesheer  erbij  is,  reeds  verloopen 
en  dé  ziekte  reeds  in  het  tweede  stadium  getreden  is  , 
waar  de  Cholera  moeijelijk  of  geheel  ongeneeshjk  , 
den  geneesmiddelen  tegenstand  biedt  en  onophou¬ 
delijk  den  dood  te  gemoet  snelt.  Het  spreekt  derhalve 
van  zelf,  dat  de  spoedigste  en  sterkste  hulp  (die 

*  f  , 

voor  elke  minuut ,  dag  en  nacht ,  in  geval  van  ziekte, 

l  »  •  *  t 

moet  kunnen  worden  verstrekt  en  steeds  gereed  zijn 
moet)  ihaar  alleen  door  het  publiek  zélf  of  door 
de  familie  ,  bij  alle  omstandigheden  en  tijden  ,  (de  ar¬ 
men  en  zij  die  afgezonderd  wonen  ,  alleen  uitgezon¬ 
derd)  aan  de  zieken,  kan  en  moet  worden  verleend.  » 

«  Toen  te  St .  Petersburg  de  huisgezinnen  zelve 
eindelijk  begonnen  ,  hunne  zieken ,  bij  het  ont¬ 
staan  dér  Cholera  ,  ijverig  te  verzorgen ,  werderi  de 
zieken  gered.  Te  ffiiesniïz ,  niet  ver  van  Bochnia , 
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hebben  de  Israëlitische  huisgezinnen,  hunnen  zie¬ 
ken  ,  spoedige  en  onverschrokkene  hulp  geleend, 
en  onder  de  240  Cholera- zieken  238  gered,  ter¬ 
wijl  niet  ver  van  Hfiesnitz ,  waar  die  eigene  hulp 
ontbrak ,  op  hetzelfde  aantal  zieken ,  er  238  ge¬ 
storven  en  er  slechts  2  gered  zijn.  » 

«  De  Pruissische  Staf -arts  Dr.  sCHaFER  berigt ,  dat 
de  Cholera  alleën  bij  gebrek  van  spoedige  hulp, 
zoo  gevaarlijk  wordt.  In  Qud-Czen&tockau  ,  waar 
de  Israëlitische  ingezetenen,  op  het  oogenblik 
dat  zij  door  de  ziekte  werden  aangetast ,  zijne 
hulp  inriepen  ,  heeft  hij  22  personen  behandeld , 
waarvan  er  maar  1  gestorven  is  ;  terwijl  daaren¬ 
tegen  in  Nieuw-Czenstöchauy  waar  men  hem  niet 
bij  het  begin  der  ziekte,  maar  later  deed  komen  , 
er  van  de  19  acht  overleden  ,  en  er  in  de  hos¬ 
pitalen  ,  uit  hoofde  van  te  late  behandeling,  van 
de  41  twintig  personen  stierven.  » 

«  Zoo  dikwerf  de  ziekte  op  schepen  uitbarstte, 
waarop  de  geneesheer  zich  immer  in  persoon 
bevindt,  en  :  dus  de  behandeling  op  het  oogen¬ 
blik  dat  de  ziekte  ontstaat,  kan  plaats  grijpen, 
werd  ook  immer  het  grootste  deel  der  zieken ,  vol¬ 
gens  de  verzekering  van  geloofwaardige  berigten  i 
genezen  ;  doch  zulk  eene  dadelijke  hulp  ,  dóór  de 
persoonlijke  tegenwoordigheid  van  den  geneesheer  , 
is  zoowel  in  stéden  1  als  ten  platte  lande  ,  slechts 
zeldzaam  mogelijk.  />  — 'Zoover  Dr.  reubel.  . 

Nadat  de  reeds  genoemde  Staf- arts  Dr.  sCHaFER, 
te  kennen  gegeven  heeft,  dat  alleen  bij  gebrek  tan 
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spoedige  hulp  de  Cholera  zoo  gevaarlijk  wordt , 
gaat  hij  op  de  volgende  wijze  voort : 

«  Om  de  sterfgevallen  der  Cholera  te  verminde¬ 
ren  ,  is  het,  naar  mijne  overtuiging,  noodzakelijk, 
dat  het  publiek  met  de  aanwending  der  vereischte 
uitwendige  middelen ,  bekend  gemaakt  worde,  » 

Dr.  richter  te  Moskau ,  zegt : 

«  Is  men  zoo  gelukkig ,  den  zieke  ,  kort  na  de 
uitbarsting  der  kwaal,  te  kunnen  behandelen  ,  dan 
kan  de  geneesheer  de  ziekte  bijna  immer  genezen.  » 

Dr.  cohen  ,  (Koninklijke  Pruissische  Medicinaal- 
Raad) ,  die  te  Posen  de  Cholera  waargenomen  heeft, 
zegt  in  zijnen  brief  van  den  2den  September  1831  : 

«  De  sterfgevallen  zijn  zeldzaam  geweest ,  waar  bij 
het  ontstaan  der  ziekte,  doelmatige  hulp  voorhanden 
was  ,  en  het  groote  aantal  dooden  moet  alleen  aan 
veronachtzaming  of  aan  te  laat  gebodene  hulp,  toe¬ 
geschreven  worden.  » 

Hij  bevestigt  hetzelfde  in  een’  naderen  brief  van 
den  21  sten  September  ,,  a.  c,  ,  waar  hij  zegt  : 

«Wij  zijn  zoover  gekomen,  dat  wanneer  wij ,  bij 
het  eerste  ontstaan  der  ziekte ,  tijdens  het  begin¬ 
nen  van  den  afgang,  geroepen  worden ,  wij  de  ziekte 
niet  vreezen .  » 

In  het  ,  ten  behoeve  van  de  ingezetenen  van  het 
Qroot-Hertogdom  Posen  ,  van  Gouvernementswege 
uitgegeven  geschrift ,  wordt  uitdrukkelijk  gezegd  : 

«  De  redding  van  den  zieke  ,  hangt  alleen  van 
de  spoedige,  dadelijke  hulp  af..» 

Dr.  schnuhr,  (Koninklijke  Pruissische  Kreits- 
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physikus)  ,  in  zijn  officieel :  Bericht  iiber  die  Ver* 
breit ung  der  Chole  ra  Mor  bas  ,  iin  KÖnigreich 
Polen  ,  vom  12  Mai  1831  ,  zegt  : 

<<  Bij  deze  ziekte  hangt  er  alles  van  af,  dat  zij  , 
dadelijk  na  hare  uitbarsting,  met  kracht  behandeld 
worde.  » 

II.  Is  het  gebleken ,  dat  het  organismus  met  de 
Cholera  behebt ,  zijne  genezing  bewerkstelligt,  door 
het  binnenste,  (het  centrum),  van  het  aldaar  op- 
gehoopte  bloed  en  andere  vochten  te  bevrijden , 
en  dezelve  op  nieuw  naar  de  peripherie  te  drij¬ 
ven;  doch  dat  hetzelve,  bij  de  werkeloosheid  dier 
peripherie,  meestal  in  deze  poging  te  kort  schiet 
en  bezwijkt. 

De  hevige  ,  doodelijke  brakingen  en  buikontlas- 
tingen  zijn  niets  anders,  dan  pogingen  van  het  te¬ 
genstrevende ,  maar  onmagtige  organismus.  De  weg 
naar  de  peripherie  afgesneden  zijnde ,  tracht  het 
eenen  anderen  in  te  slaan  ,  om  zich  van  de  vijan¬ 
dige  aandoening  te  bevrijden.  Deze  brakingen  en 
buikontlastingen  zijn  derhalve  geene  eigenlijk  ge¬ 
zegde  symptomata  morbi ,  (verschijnselen  der 
ziekte) ;  en  dezelven  door  Opium  te  willen  onder¬ 
drukken  ,  is  even  dwaas,  als  eenen  epilepticus  door 
het  vasthouden  zijner  handen  te  willen  verligten. 
Men  opene  slechts  wederom  den  physiologischen 
weg  en  het  organismus  zal  de  ziekelijke  baan  ver¬ 
laten. 

III.  Heeft  de  ondervinding  geleerd  ,  dat  midde¬ 
len  ,  die  op  de  peripherie  van  het  organismus  wer- 
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ken,  en  de  uitgedoofde  levenskracht  herstellen  , 
dat  dus  uitwendige  middelen ,  bij  de  behandeling 


dezer  ziekte  onontbeerlijk  zijn  ,  en  misschien  zelfs  de 
eerste  plaats  verdiénen. 

Het  is  eenzijdig  de  vermeerderde  werking  der 
peripherie  of  oppervlakte  van  het  organismus  al¬ 
léén  maat' de  vermeerderde  afscheiding  van  het  zweet 
te  willen  berekenen,  en  dit  doet  men  ,  wanneer 

«  f  ♦ 

men  meent  de  Cholera  zeker  te  genezen  door  een 
sterlc  'zweet  te  verwekken.  Bij  een  groot  gedeelte 
der  gèheesheeren  had  deze  meening  ingang  gevon- 

•  »  f  • 

den,  maar  nieuwere  berigten  hebben  de  eenzijdig¬ 
heid  daarvan  bewezen. 

Een  berigt  uit  IV eenen ,  van  den  27sten  Sep- 

*  r  • 

tember  11.  zegt :  ♦  ' 

«Strijdig  met  de  ondervinding  op  andere  plaat¬ 
sen,  -toonden  zweetdrijvende  middelen  hunne  heil¬ 
zame  uitwerking  niet ,  daar  zij  integendeel  eene 
doodelijke  uitputting  ten  gevolge  hadden.  » 

En  een  ander  berigt  uit  dezelfde  stad,  geheel 


in  overeenstemming  hiermede,  zegt:  *  •• 

«  Dikwerf  ondervindt  men,  dat  ziek  ge  word  ene 
personen  ,  die  alle  hoop  op  herstel  gaven  ,  toen 
alle  symptomen  dér  Cholera  verdwenen  waren  ,  in 
zenuwkoortsen  vallen  welke  ben  wegrukken.  » 

Deze  laatstgenoemde  koorts,  heeft  haren  grond 
waarsclujnelijk  in  de  aangehaalde  uitputting  der 
krachten  van  het  organismus  ,  eene  uitputting  die 
reeds  door  de  ziekte  alleen  te  weeg  g  eb  ragt  wordt 
en  die  men  dus  op  alle  mogelijke  wijze  moet  trach- 
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ten  te  beletten.  Alle  middelen  derhalve  die  ,de 

' 1  >  J  -  ,J/‘  ■  •  •+  ’  •  Jfc/  F  <  J.J  *  *)  b  J 

levenskracht  of  onderdrukken,  zoo  als  .Opium, 
door  zijne  narkotische  werking ,  of  verminderen 
door  onttrekking,  zoo  als  aderlating,  zijn  meestal 
nadeelig  geweest ,  en  mogen  dus  slechts  zelden  en 
niet  dan  'niet  behoedzaamheid  worden  aangewend. 

Wij  moeten  de  natuurkunde  van  het  zieke  orga- 
nismus  trachten  te  dporgronden  ,  en  dien  overeen¬ 
komstig  hetzelve  leiden  en  ondersteunen  (medicus 
naturae  minister)  ,  maar  niet  het  kleine  overschot 
zijner  kracht  verspillen. 

Men  moet  derhalve,  bij  de  Cholera  voorname¬ 
lijk,  wel  de  werking  der  peripherie  opwekken  , 
maar  nimmer  ten  koste  van  het  geheel ;  want  het 
geheele  organismus  zelf  moet  opgewekt  worden  ; 
daarom  mogen  de  middelen  ,  die  men  tot  dat 
einde  aanwendt ,  nimmer  de  zweetafscheiding  uit¬ 
sluitend  ten  doel  hebben  en  nimmer  eene  zekere 

»  i  V^/  i  .  .  .  .  .  I  •  ;  •  >  ,  - 

grens  overschrijden ;  de  huid  vaten  kunnen  zich 
openen  ,  zoowel  door  verhoogde  energie  (kracht) 
als  door  atonie  (verslapping)  ,  en  zoo  zeer  als  een 
sudor  criticus  (krisis  -  zweet)  heilzaam  zijn  moet , 
even  zeer  bestaat  het  gevaar  van  ,  in  stede  daarvan, 
een’  sudor  colliquativus  (dood  -  zweet)  te  doen 
geboren  worden.  Vooral  moet  men  daarom  bij  de 
aanwending  der  warmte  omzigtigheid  gebruiken  en 
altijd  in  .  het  oog  houden  ,  dat  eene  wezenlijke  gene¬ 
zing  gelegen  is  in  de  aloude  spreuk  :  restituere  in 

integrum .  Elke  eenzijdige  rigting  ,  die  men  aan 

- 

het  organismus  geeft  of  toelaat ,  is  een  dwaalweg. 


i 
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•  j*  |  •  *  • 

Daarentegen  moeten  de  middelen,  waarvan  hier 
bepaaldelijk  gesproken  wordt,  om  volle  kracht 
uit  te  oefenen ,  ook  op  de  geheele  oppervlakte 
werken. 

Moxen  ,  Cauterisatiën  ,  door  middel  van  zuren  , 
enz.,  werken  op  eene  enkele  plaats  te  hevig;  op 
het  geheel  is  de  werking  te  gering.  De  gewone 
Rubefacientia  ( de  huid  roodmakende  middelen ) 
daarentegen  ,  hoezeer  slechts  bijmiddelen ,  zijn  als 
zoodanig  niet  te  verzuimen. 

Warme  baden  hebben  wel  in  zoo  verre  een’ 
gunstigen  invloed  uitgeoefend  ,  als  zij  in  staat 
waren  de  verlorene  warmte  aan  het  ligchaam  te¬ 
rug  te  geven ;  maar  eensdeels  is  het  moeijelijk , 
en  somtijds  zelfs  onmogelijk  om  tijdig  genoeg  de 
noodige  hoeveelheid  warm  water  in  gereedheid  te 
hebben ,  terwijl  het  ten  andere  bijna  onmogelijk 
is ,  om  den  vereischten  warmtegraad  door  gewone 
ziekenoppassers  te  bepalen.  Bovendien  zijn  des¬ 
kundigen  niet  altijd  bij  de  hand  ,  en  nog  minder 
goede  thermometers  •  daargelaten  dat  het  moeijlijk 
is ,  om  in  partikuliere  huizen  het  bad  op  den 
vereischten  warmtegraad  lang  genoeg  te  houden; 
deels  doet  zich  de  zwarigheid  daarbij  voor/j  dat 
men  de  groote  hoeveelheid  water,  die  tot  een  bad 
vereischt  wordt ,  niet  altijd  met  de  noodige  hoe¬ 
veelheid  van  krachtige  geneesmiddelen  vermengen 
kan ,  en  men  derhalve  in  de  meeste  gevallen 
zich  tot  het  bloote  warme  water  moet  bepalen  , 
hetwelk  zeker  niet  in  alle  opzigten  als  een  op- 
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welkend,  de  werkdadigheid  van 'het  oi'ganismus 
verhoogend  middel  kan  beschouwd  worden, 

Dr.  v.  EVERSMANN ,  Professor  aan  de  Univer- 
siteit  te  Kasan  ,  die  in  1830  te  Astrachan  de 
Cholera-epidemie  heeft  bijgewoond,  zegt  omtrent 
de  warme  baden  :  «  Wij  hebben  ook  dikwijls  warme 
waterbaden  doen  gebruiken,  en  zoo  lang  de  zieken 
daarin  zaten,  bevonden  zij  zich  wel  ;  doch  zoodra 
zij  er  uitgenomen  en  wederom  in  het  bed  gelegd 
wierden  ,  namen  alle  verschijnselen  oógenschijn- 
lijk  toe.  De  zwakte  vermeerderde  derwijze  dat  zij 
in  onmagt  overging  ,  de  afgang  greep  bijna  onwil¬ 
lekeurig  plaats  ,  terwijl  de  brakingen  en  de  kram- 

»  * 

pen  sterker  waren ,  dan  voorheen.  » 

J.  MOUAT  ,  Esq,  Med.  Dr.  ,  die  de  Cholera  te 
llerhampore  onder  de  Engelsche  Oost-Indische 
troepen  heeft  waargenomen,  zegt  over  warme  baden  : 

<«  Warme  baden  putteden  uit  zonder  het  sy- 
steme  op  te  wekken  en  werkten  in  geen  geval  heil¬ 
zaam.  Weinige  zieken  hadden  voldoende  krach¬ 
ten  ,  om  dezelven  in  dien  graad  van  ziekte  te 
nemen,  waarin  zij  alleen  dienstig  konden  wezen, 
en  de  daarop  volgende  uitputting  van  alle  krach¬ 
ten ,  van  den  pols  en  van  de  warmte,  dwong  ons, 
dat  middel  overal ,  en  geheel  te  laten  varen.  » 

En  eindelijk  kan  men  ,  zoo  lang  de  zieke  zich  in 
het  bad  bevindt  ,  volstrekt  geene  andere  uitwendige 
middelen  op  denzel ven  aanwenden ,  geene  rubefa- 
cientia  ,  (de  huid  rood  makende  middelen),  geëhe 
inwrijvingen  doen ,  enz.  Deze  gewigtige  bijmidde- 
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len,  daardoor  vervallende,  zoude  men  derhalve  van 
eene  ontwijfelbare  en  volstrekte  hulp  der  warme 
baden  moeten  verzekerd  zijn  ,  om  den  zoo  koste- 
liiken  tijd  daaraan  te  besteden  :  maar  de  onder- 

J  J  7 

vinding  spreekt  er  tegen. 

De  hoofdzaak  is  derhalve  een  middel  te  vinden  , 
hetwelk  op  de  geheele  oppervlakte  van  het  orga- 
nismus  krachtig  genoeg  en  doch  niet  te  hevig  werkt, 
en  waarmede  dus  zoo  lang  als  noodig  is  ,  (namelijk 
tot  dat  dg  eigenaardige  verschijnselen  der  Cholera 
verdwenen  zijn)  ,  kan  worden  voortgegaan  hetwelk 
tevens  met  de  meest  doordringende  ,  opwekkende  , 
geneeskundige  bijvoegselen  in  zijne  werking  versterkt 

*  y 

worden  kan ,  waardoor  derhalve  een.e  mogelijke 
verzwakking  van  het  prganismus  niet  alleen  voor- 
komen  ,  maar  integendeel  de  kracht  en  energie  van 
hetzelve  hoe  langer  hoe  meer  verhoogd  wordt,  en  dit 

k  o  *  -  *  /  ,  y 

alles  zonder  in  het  minste  de  aanwending  van  andere, 
.noodzakelijke  ,  zoowel  uit-  als  inwendige  middelen 
te  beletten  ;  en  een  zoodanig  middel  is  het  dampbad . 

U  KM  *  >  4  -  7  KJ  i  *,  <  | 

Geen  wonder  derhalve  ,  dat  de  berigten  over  de 
aanwending  van  hetzelve  meest  allen  zoo  gunstig 
zijn,  daar  bij  degenen  ,  die  hetzelve  hebben  aan¬ 
gewend,  bijna  geen  verschil  van  gevoelen  daarom¬ 
trent  beerscht,  en  de  weinige  gevallen,  waar  het¬ 
zelve  niet  aan  de  yerwacluing  heeft  beantwoord  , 
moeten  worden  toegeschreven  aan  onvolkomeue 
-toestellen  en  inrigtingen  ,  waardoor  te  groote  ver¬ 
hitting,  of  eene  verkouding  van  den  lijder,  zijn 
-veroorzaakt  geworden. 
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De  verdiènstelijke  Dr.  LlCHTENSTaDT  zegt,  no~ 
pens  de  Cholera  te  Moslem  ,  naar  aanleiding  van 
een  berigt  uit  die  stad  van  den  löden  November 


1830  : 


i  r 

« *  *  f  •  \  \  ; 
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<r<  Het  nut  der  dampbaden  ,  bij  de  Cholera  ,  wordt 
steeds  meer  en  meer  bevestigd.  »  •  »*.» 

De  geneesheer  pupurniW  gebruikte  in  1829-  te 
Orenburg ,  zelfs  in  de  moeijelijkste  gevallen  ,  damp¬ 
baden  bij  de  Cholera,  en  omtrent  den  uitslag  zijner 
methode  kan  men  een  voldoend  besluit  opmaken , 
uit  hetgeen  hij,  ten  slotte  zij nèf aanmerkingen  ,  over 
dezelve  zegt: 


<vJ;rr 


•o- 


i  had 


<c  Ten  slotte  mijner  aanmerkingen  moet  ik  betui¬ 
gen  ,  dat,  hoe  vreesselijk  en  doodelijk  de  Cholera  ook 
wezen  moge,  zij  echter  immer  door  de  aangevoerde 
middelen  ,  wanneer  men  dezelve  slechts  tijdig  ge¬ 
noeg  aanwendt ,  genezen'  wordt.  » 

De  reeds  aangehaalde  Prof.  Dr.  YON  EVERSMANN 

/ 

zegt  omtrent  dampbaden:  v:::r 

«  Onder  alle  middelen,  heeft  zich  het  dampbad 
in  het  eerste  stadium  der  ziekte  ,  als-  het  heilzaam¬ 
ste  ,  of  ik  zoude  haast  zeggen,  als  bet  eenigst 
heilzanïe  voorgedaan.  Men  herhaalt  hetzelve  van 
alle  halve  tot  heele  uren  ,  tot  dat  eindelijk  de 
buikontlasting  ,  het  braken  en  de  krampen  ophou- 


>;.y 


den.  »  -  •  :  •  ”  .  -  •  /  - 

In  het  werkje:  Die  Kenntniss  und  Behandlung  der 
nach  Deutschland  verschleppten  Asiatischen  Cho-- 
lera  ,  ( -Dr esden  ,  Walther  ,  1831.  8vt))  hetwelk  ,  uit 
een  praktisch  oogpunt  beschouwd  ,  zeer  vele  nuttige 
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opgaven  bevat ,  vindt  men  ,  omtrent  de  dampba¬ 
den  ,  het  volgende: 

«  Het  gebruik  der  dampbaden  heeft  zich  in  de 
Cholera  als  bijzonder  heilzaam  betoond.  Zij  mo¬ 
gen^  echter  niet  op  de  wijze  van  het  Russische 
dampbad ,  maar  meer  in  diervoege  aangewend 
worden  ,  dat  het  hoofd  vrij  blijve.  Azijndampen 
waren  nog  van  beter  uitwerksel  ,  dan  de  water¬ 
dampen.  » 

Dr.  yon  loder  (über  die  Cholera-Krankheit , 
Konigsberg  1831  ,  8  ,  p.  29.)  heeft  van  het  damp¬ 
bad  ook  groote  uitwerksels  ondervonden. 

<<  Na  het  dampbad  wordt  de  zieke  aanhoudend 
zoo  lang  gewreven,  tot  dat  aan  de  koude  lede¬ 
maten  natuurlijke  warmte  en  warm  zweet  ten  voor¬ 
schijn  treedt,  en  men  ook  den  pols  wederom  kan 
waarnemen  ,  welke  in  een’  sterkeren  graad  van  ziekte 
niet  meer  gevoeld  kan  worden.  » 

Professor  Dr.  kielduszewski  uit  Moslau ,  die 
de  Cholera  in  onderscheidene  gedeelten  van  Rus¬ 
land  onderzocht  heeft ,  beveelt  vooral  de  damp¬ 
baden  aan. 

Tot  het  dampbad  heeft  men  water-  of  azijn¬ 
dampen  genomen.  De  laatsten  waren  in  alle  opzigten 
heilzamer  ,  en  men  kan  derzelver  werking  nog 
verhoogen  door ,  in  stede  van  den  gewonen  azijn 
een  acetum  aromaticum  (azijn  met  aromatische 
kruiden)  te  nemen. 

IV.  Heeft  de  ondervinding  geleerd  ,  dat  tot  de 
vrijmaking  van  het  centrum  van  het  organismus  , 
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niet  alleen  de  bloote  natuurkracht  ontoereikende 
is,  maar  dat  dezelve  slechts  door  eene  onafgebro- 
kene  ,  geneeskundige  werking  op  de  peripherie  kan 
erlangd  worden,  en  dat  elke  staking,  van  hoe 
korten  duur  ook  ,  den  loop  der  genezing  belem¬ 
mert  en  zelfs  geheel  vernietigen  kan.  In  het  reeds 
genoemde  werkje,  ten  behoeve  van  het  Groot- 
Hertogdom  Posen  ,  van  Gouvernementswege  uitge¬ 
geven  ,  wordt  daaromtrent  gezegd  : 

«  Al  deze  middelen  moeten  onafgebroken  voort¬ 
gezet  worden.  Rust  en  slaap  mag  men  den  zieke  , 
ofschoon  hij  dikwijls  naar  beiden  verlangt ,  op 
geenerliande  wijze  vergunnen ,  daar  het  door  de 
ondervinding  bewezen  is,  dat  in  dien  tusschentijd 
dikwijls  de  zieke  de  eeuwige  rust  ingaat.  » 

Dit  wisten  reeds  de  Perzianen ,  Dr.  Seidlitz, 
geneesheer  bij  het  zeehospitaal  te  Petersburg werd 
1823  naar  Astrachan  en  Bahu  gezonden,  en  be- 
rigt  daaromtrent  het  volgende  : 

<i  De  verhouding  der  dooden  in  betrekking  tot  de 
genezenden  was  in  Bakn  niet  zoo  groot  als  in 
Astrachan  ,  ofschoon  de  kwaal  hare  plotselijk 
doodende  kracht  bewees  aan  hen,  die  daarvan  het 
slagtoffer  werden.  Er  werden  dagelijks  wel  20  tot 
30  menschen  ziek  ,  waarvan  er  op  zijn  hoogst  4  of 

5  stierven.  Menschen  die  op  straat  gingen  of  met 

*  . 

elkander  spraken  ,  vielen  plotselijk  om,  en  lagen 
dan  stijf  en  strak  met  krampachtig  verdraaide  le¬ 
dematen  op  den  grond ,  terwijl  anderen  ,  als  eerste 
verschijnsels  der  ziekte ,  misselijkheid  ,  hoofdpijn  , 


% 
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stoelgang  en  braking  ondervonden.  De  •  Perzianen 
begonnen  deswege  de  behandeling  dadelijk  op  straat, 
waar  de  lijder’  was’  neergevallen.  Hunne  wrijvingen 
waren  van  dien  aard,  dat  de  herstelde  er  blaauwe 
vlekken  van  had.  Die  manipulatien  ,  die  niet  slechts 
door  één  persoon,  maar  door  10  en  meerdere  per¬ 
sonen  tegelijk,  met  ijver,  op  den  zieke  werden 
uitgeoeferid  ,  zetteden  zij  ,  die  tot  het  leenen  van 
hulp  ,  te  gemoet  waren  gesneld  ,  wel  2  tot  5  uren 
lang  ,  voort ,  en  smaakten  niet  zelden  het  genoe¬ 
gen ,  den  ongelukkige,  die  daar  stijf  en  levënloos 
neerlag  ,  in  het  leven  terug  te  roepen.  Kwam  de 
mensch  eindelijk  Wreer  tot  zichzelven  en  bleef  de 
kramp  weg ,  dan  werd  hij  te  bed  gelegd  en  met 
zweetdrijvende  thee  verwarmd  •  want  het  zweeten 
hielden  zij  voor  een  heilzaam  teeken.  » 

Van  20  —  30  Cholera-zieken 'slechts  4—5  te  verlie- 


r  ♦ 

zen  ,  is  eene  uitkomst  ,  waarover  ook  de  europeesche 
geneeskunde  zich  niet  zoude  behoeven  te  schamen. 

Warme  baden  zijn  ook  in  dit  opzigt'  een  onze- 
ker  middel,  want  men  moge  dezelve  zoo  kort  of 
lang  aanwenden  als  men  wil,  bij  het  gaan  ‘uit  het 
bad  wordt  de  temperatuur,  waarin  de  zieke  zich 
bevindt,  plotseling  geheel  en  al,  voor  hem, 
veranderd  •  de ,  misschien  ,  reeds  begonnene  ge¬ 
nezing  afgebroken,  of,  wat  nog  erger  is ,  in  vele 
gevallen,  ónmogelijk  gemaakt.  Eene  geringe ,  maar 
hier  allerverderfelijkste  verhouding ,  is  in  de  meeste 
gevallen,  bij  de  grootste  oplettendheid,  onvermij¬ 
delijk.  Door  den  plaatshebbende  stoelgang  (die 
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zeiden  gebeèl  ontbreekt ,  )  moet  daarenboven  of 
bet  bad  bevuild  worden  of  men  moet  den  zieke  er 
telkens  uitnemen.  ■  .  ;  ' 

Even  bedenkelijk  als  het  gebruik  der  baden  ,  is 
bet  plaatsen  van  een  Cholera-zieke  op  een  gewoon 
bed  ,  om  dat  bij  dan  ook  in  de  genezing  ,  alle  oogen- 
blikken  moet  gestoord  worden.  Wanneer  door  aan¬ 
wending  van  de  gepaste  middelen  de  huid  hare  ver- 
rigting  op  nieuw  begint  te  hernemen  ,  wanneer  er 
neiging  tot  zweet  voorhanden  is  ,  of  reeds  het  zweet 
zelf  tevoorschijn  komt,  moet  men  echter  de  bed- 
de-dekens  ,  waarmede  de  zieke  gedekt  is  ,  alle 
©ogenblikken  opligten  ,  om  de  buik-ontlasting  te 
doen  plaats  grijpen  ,  waarbij  bovendien  het  bed 
zeer  ligt  verontreinigd  word.  De  ontoereikende 
pogingen  van  het  zwakke  organismus  worden 
daardoor  telkens  vruchteloos  gemaakt ,  en  ten  laatste 

%  i 

ganseb  vernietigd,  <  ■  > 

V,  Heeft  de  ondervinding  geleerd  ,  dat  de 
grootst  mogelijke  zindelijkheid  een  der  hoofdzake¬ 
lijke  vereischten  bij  de  behandeling  der  Cholera  is, 
zoowel  voor  den  zieke  zelven ,  als  voor  de  gezon- 
•  den ,  die  met  hem  omgaan  ;  dit  is  reeds  dikwerf 
genoeg  herhaald ,  en  vereischt  geene  nieuwe  be- 

.  «  '  •  v  ■  I  > 

vestiging, 

In  dit  opzigt  dient  men  met  de  uitwerpselen 
van  den  zieke  en  vooral  met  de  drekstoffen  bij¬ 
zonder  omzigtig  te  werk  te  gaan,  ten  einde  zoo 
veel  mogelijk  te  voorkomen ,  dat  de  ziekenkamers 
door  een  ongezonden  dampkring  bezoedeld  worden. 
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Laat  ons  thans  ,  om  een  overzigt  over  het  be¬ 
toogde  te  verkrijgen,  de  hoofdzakelijke  punten  bij 
elkander  stellen  ;  zij  behelsden ,  dat  bij  de  behan¬ 
deling  der  Cholera  : 

I.  Alles  op  eene  spoedige ,  zelfs  dadelijke  hulp 
aankomt  en  dat  ,  daar  deze  door  de  g^eneesheeren 
in  de  weinigste  gevallen  verstrekt  worden  kan  ,  de 
medewerking  van  de  ingezetenen  ten  deze  onont¬ 
beerlijk  is. 

II.  Dat  deze  hulp  strekken  moet  om  het  bloed 
en  de  andere  vochten  ,  die  als  het  ware  gestold  en 
daardoor  in  het  binnenste  van  het  organismus  op¬ 
gehoopt  blijven  ,  weder  in  omloop  te  brengen  (*). 

III.  Dat  daartoe  uitwendige  middelen ,  die  de 
uitgedoofde  levenskracht  in  de  peripherie  terug 
roepen,  onontbeerlijk  zijn.  (De  aanwending  van 
uitwendige  middelen  kan  men  ook  veilig  aan  het 
publiek  toevertrouwen.)  Dat  men  het  vernieuwde 

leven  der,  peripherie  echter  niet  eenzijdig  naar  de 

\ 

voortgebragte  zweetdroppels  moet  berekenen  en  dat 
derhalve  het  dampbad  niet  als  bloot  zweetdrijvend 
middel  mag  aangewend  worden. 

IV.  Dat  de  aanwending  dezer  uitwendige  mid - 

t  *  •  *■••'/-  f.  r 

.  .  *  '  ■  •  *  «-  t  \  <  ’  >  -t  .  •  4\  .  >.  .  •  % ry  i  r *\ t> 

.  ...  *  S.  I  *  J  .  .  ^  ^  W  •  ./  •  .  •  '  , 

(*)  Dat  deze  vochten  ook  in  hoedanigheid  of  van  aard 
veranderd  zijn ,  spreekt  van  zelf.  Daarop  kunnen  wij 
intusschen  alleen  door  inwendige  geneesmiddelen  werken , 
waarvan  hier  ter  plaatse  niet  gesproken  wordt  ,  want  wij 
bedoelen  hier  alleen  eene  aanwijzing,  ten  behoeve  van  het 
publiek ;  dus  zijn  slechts  de  gronden ,  waarop  deze  aan¬ 
wijzing  steunt  ,  uiteen  gezet  ,  zonder  eene  eigenlijk  volko- 
mene  therapie  der  ziekte. 


delen  van  het  eerste  oogenblik  der  ziekte  af,  tot 
zoo  lang  alle  verschijnselen  der  .Cholera  opgehouden 
hebben,  onafgebroken  moet  voortgezet  worden* 

V.  Dat  men  de  nadeelige  uitwasemingen  der 
uitwerpselen  van  den  zieke,  zoo  veel  mogelijk  moet 
trachten  te  verminderen . 

Deze  punten  zijn  uit  de  ondervinding  afgeleid  , 
en  maken  den  grondslag  van  de  geheele  behande¬ 
ling  uit  ;  want  de  opvolging  van  elk  derzelven , 
heeft  overal  d,e  gunstigste  uitkomsten  opgeleverd.^ 
Maar  hoeveel  gunstiger  zal  die  uitkomst  moeten 
zijn ,  wanneer  men  al  deze  wezenlijke  vereischten 
in  ééne  methode  gezamenlijk  vereenigen  kan!  Het 
is  meer  dan  waarschijnlijk,  dat  men  alsdan  in  de 
behandeling  dezer  schrikbarende  ziekte  gelukkiger 
dan  tot  hiertoe  ,  zal  kunnen  zijn. 

Deze  overweging  heeft  mij  genoopt  een’  eenvön- 
digen  toestel  uit  te  denken ,  en  het  ontwerp  van 
denzelven  ,  door  vergelijking  met  hetgeen  in  andere 
landen  gebezigd  is  ,  zoo  veel  mogelijk  te  volmaken. 

Deze  toestel  waarborgt  de  gezamenlijke  en  gelijk¬ 
tijdige  vervulling  van  alle  voorwaarden  eener  ge¬ 
lukkige  behandeling ,  en  het  gebruik  er  van  kan 
veilig  aan  het  publiek  toevertrouwd  worden. 
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II.  BESCHRIJVING  VAN  DEN  TOESTEL. 

'  1  . 

\ 


De  toestel  heeft  den  vorm  van  eene  gewone  krib. 

A.  DE  KRIB.  (*) 

De  binnenmaat  is  lang  6  voet.  (Rijnl.) 

breed  2  » 

a.  De  stijlen  zijn  hoog  32  duim. 

Deze  zij  ii' van  boven  iets  dunner,  om  de  aan¬ 
spanning  van  de  onderlage  te  bevorderen. 

b .  De  linker  regel  is  breed  7  duim. 

b.  »  regter  »  »  »  8  » 

Uithoofde  zich  eene  opening  daarin  bevindt , 
en  dezelve  dus  steviger  zijn  moet. 

De  bovenkant  van  beide  regels  moet  van  den 
grond  af  zijn  20  duim, 

De  regels  worden  met  gewone  ledikant  schroeven 
aan  de  stijlen  vastgeschroefd. 

Aan  den  regter  regel  is  c.  eene  opening  ter 
doorlating  van  het  ondersteekbekken. 

O 

(*)  Zie  de  bij  gevoegde  afbeelding. 

* 
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d.  De  zijplanken  worden  ingescho-vcn  zoo  als  ge¬ 
woonlijk  5  aan  derzelver  hoofdeneinden  bevindt 
zich  een  aantal  knoppen ,  ter  bevestiging  van 
een  touw  ,  waardoor  de  onderlage  van  het  hoofd 
gedragen  wordt. 

Aan  het  hoofdeneinde  van  de  krib  bevindt  zich  e • 
een  boogvormig  opzet  stuk  ter  hoogte  van  §  duim, 
en  hiermede  in  overeenstemming  f.  een  hoepel 
of  metalen  draad ,  van  denzelfden  vorm,  die 
op  eenen  aistand  van  22  duim,  van  het  hoof¬ 
deneinde,  in  de  zijplanken  wordt  gestoken. 

(D  eze  beide  stukken  worden  alleen  gebruikt ,  oni , 
wanneer  men  den  zieke  den  damp  wil  laten 
inademen ,  alsdan  de  deken  te  dragen ;  in 
de  meeste  gevallen  echter  geschiedt  dit  niet). 
g.  De  onderlage  van  eene  ijl  gewevene  stof,  heeft 
omtrent  in  het  midden  i.  eene  ronde  opening , 
(welker  diameter  bijna  6  duim  bedraagt)  ,  en 
wordt  aan  wederzijden  gespannen  gehouden'  tus- 
sehen  h,  twee  latten  ;  deze  latten  hebben  in 
het  vierkant  eene  dikte  van  2  duim» 

De  onderlage  kan  met'  de  latten  uit  den  toe¬ 
stel  uitgeligt  worden.  Dit  is  belangrijk ,  want 
door  deze  inrigting  kan  de  onderlage  ,  wanneer 
zij  gebruikt  is  ,  dadelijk  door  eene  andere  ver¬ 
vangen  ,  in  den  tussebentijd  gewasschen  en  door 
minerale  berookingen  volkomen  gezuiverd  wor¬ 
den  ;  zoodat  een  nieuwe  zieke  van  denzelfden 
toestel  ,  zonder  vrees  voor  besmetting  ,  gebruik 
maken  kan  ;  zelfs  bij  een  honderdvoudig  gebruik 
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kan  men  op  deze  wijze  de  besmetting  voorko¬ 
men  ,  hetgeen  bij  geen  ander  bed  in  die  mate 
mogelijk  is.  Het  behoeft  geen  betoog ,  dat  zich 
de  toestel  daardoor  ook  voornamelijk  voor  gast¬ 
huizen  en  militaire  hospitalen  aanbeveelt ,  waar 
men  stellig  op  een  groot  aantal  zieken  rekenen 
moet. 

Door  de  onderlage  op  deze  wijze  uit  den  toe¬ 
stel  uit  te  ligten  ,  kan  men  ook  den  zieke  op  de 
gemakkelijkste  wij^e  verbedden  ;  men  vat  dan  de 
latten  aan  derzelver  uiteinden  aan.  Op  dezelfde 
wijze  kan  men  ook  ,  ingeval  de  zieke  overleden 
is  ,  het  lijk  wegdragen  ,  zonder  noodig  te  hebben  , 
hetzelve  in  het  minst  aan  te  raken. 
k,  De  onderlage  voor  het  hoofd  van  den  zieke  ,  van 
dezelfde  stof ,  waaruit  de  eerste  onderlage  bestaat 
of  ook  van  linnen  vervaardigd  :  heeft  eene  grootte 
van  20  en  12  duim.  Aan  de  korte  einden  is  de¬ 
zelve  bevestigd  op  /.  twee  lat  ten,  waardoor  eenige 
gaten  geboord  zijn  ,  ter  doorlating  van  een  touw  , 
hetwelk  aan  het  hoofdeneinde  der  zij  planken  , 
aan  knoppen  ,  vastgesnoerd  wordt. 

De  eerste  onderlage  moet  in  dubbelen  getale 
voorhanden  zijn  ,  ten  einde ,  hij  eene  noodza¬ 
kelijke  reiniging ,  verwisseld  te  kunnen  worden. 
772.  Het  onderst eekbek ken ,  vervaardigd  van  ge¬ 
slagen  ijzer,  is  vierkant. 

lang  12  duim. 

*  breed  8  » 

1.  Het  handvatsel  is  lang  7  duim. 
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2.  De  -platte  dek  schuif  is  voorzien  van  : 

3.  Tweederlei  retraites , 

a,  om  bij  het  inschuiven  het  ondersteekbekken 
tot  op  eene  bepaalde  maat  te  openen  ; 
è,'om  hetzelve,  bij  het  uittrekken  op  eene 
bepaalde  maat  te  sluiten . 
n.  Het  bekleedsel.  De  geheele  toestel  wordt  van 
onderen  met  eene  eigenaardige  stof  bekleed ,  die 
op  de  regels  vastgespijkerd  wordt  en  naar  be¬ 
neden  afhangen  moet ,  een  paar  duim  langer 
dan  tot  op  den  grond,  ten  einde  verzekerd 
te  zijn  dat,  bij  eene  mogelijke  ongelijkheid 
van  denzelven ,  evenwel  geene  opening  blijven 

j 

kan. 

Op  de  hoeken  (aan  de  stijlen),  worden  de  vier 
zij  stukken  van  het  bekleedsel  door  bandjes  aan 
elkander  vast<?estrikt. 

O 

i 

De  opening  van  het  ondersteekbekken ,  wordt 
•  mede  door  een  aangehecht  stuk  dezer  stof,  bij 
wijze  van  eene  deur  ,  gesloten* 


B.  DE  VERWARM  INGS-  EN  VERDAMPINGS  - 

TOESTEL. 

1.  De  veiligheids  schotel $  Hij  is  vervaardigd  van 
geslagen  ijzer,  heeft  eenen  diameter  van  15 
duim ,  en  eenen  staanden  rand  van  1  duim 
hoogte.  In  het  midden  bevindt  zich  : 
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a,  een  ring  op  stijltjes  ,  ten  einde  den  spiritus- 
beker  daarin  te  hangen. 

2e  De  spiritus-beker ,  van  ijzer' (niet  van  geslagen 
ijzer)  vervaardigd  ,  met  koper  gesoldeerd  ,  be¬ 
staat  uit  eenen  cylinder ,  die  boven  in  een’  om~ 
gekeerden ,  verkorten  kegel  uitloopt, 

De  naar  boven  gekeerde  basis  van  den  kegel 
beeft  eenen  diameter  van  3  duim. 

Deszelfs  as  eene  hoogte  van  duim.  —  (Van 
deze  hoogte  komt  slechts  1  duim  in  aanmer¬ 
king  ,  daar  £  duim  voor  het  storten  gerekend 
is.) 

De  cylinder  heeft  eene  hoogte  van  2|  duim  ,  en 
eenen  diameter  van  duim. 

3.  De  drievoet  of  treeft ,  van  geslagen  ijzer,  is  van 
boven  ringvormig  $  de  uitwendige  diameter  van 
dezen  ring  bedraagt  12  duim;  de  hoogte  van 
den  drievoet  7  duim. 

4.  De  veiligheids  pan ,  mede  van  geslagen  ijzer, 
met  een  houten  stijl  of  handvatsel ,  heeft  een5 
diameter  van  Ü2§  duim,  en  van  onderen  ,en 
boven  een ’  rand ,  elk  ter  hoogte  van  H  (tot  2) 
duim.  Deze  veiligbeids-pan  wordt  op  den  drie¬ 
voet  geplaatst,  waardoor  men  van  onderen  het 

'gevaar  der  vlam  afweert  $ 

De  bovenkant  vormt  de  verdampings- pan ,  welke 
bestemd  is,  ter  verdamping  van  azijn ,  of  ande¬ 
re  ,  geneeskundige  zelfstandigheden.  - 
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De  toestel  is  door  den  kundigen  Kabinetwerher 
N.  A.  BECHT  te  ’s  Gravenhage  ?  die  in  alle  opzig- 
ten  reeds  zpo  voordeelig  Lekend  is  volgens  mijne 
opgave  vervaardigd.  (*) 

De  stof  voor  de  onderlage  en  Let  Lekleedsel , 
moet  daartoe  opzettelijk  vervaardigd  worden;  want 
de  onderlage  moet  ijl  geweven  zijn  ,  om  warmte 
en  damp  gereedelijk  door  te  laten  ,  en  evenwel 
sterk  genoeg  om  eenen  volwassenen  te  dragen  ;  te¬ 
vens  moet  de  stof  zacht  genoeg  zijn,  om  Lij  Let 
liggen  geen  ongemak  te  veroorzaken.  Het  Lekleed¬ 
sel  daarentegen  moet  digt  en  dik  genoeg  zijn  , 
om  zoo  veel  mogelijk  de  warmte  zamen  te  liou- 
den. 

(*)  De  toestel  is  zoo  eenvoudig  mogelijk  gemaakt  en 
zal  daarom ,  voorzien  van  liet  benoodigde  (behalve  de 
wollen  dekens),  door  den  Kabinet  werker  N.  A.  becht, 
volgens  deszelfs  berekening,  kunnen  worden  geleverd, 
voor  de  som  van  f  29-3(k,  mits  dan  slechts  van  eene 
enkele  onderlage  voorzien  zijnde. 
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III.  AANWENDING  VAN  DEN  TOESTEL. 


/ 


* 


Bij  het  gebruik  (*)  wordt 

1.  de  krib  met  twee,  tamelijk  groote,  wollen  de¬ 
kens  van  boven  gedekt,  nadat  men  aan  het  voe¬ 
teneinde  der  onderlage  een  ,  in  het  vierkant 
omtrent  twee  voet  groot,  stuk  flanel  gelegd  heeft , 
ter  bescherming  der  beenen  van  den  lijder,  te¬ 
gen  de  oprijzende  heete  dampen. 

2.  Stelt  men  voorzigtigheidshalve ,  onder  de  plaats 
van  het  ondersteek-bekken  ,  een’  schotel  of  wa¬ 
terpot  op  den  grond,  ten  einde,  bij  de  plaats 
hebbende  diarrhee ,  te  voorkomen,  dat  in  den 
tusschentijd  ,  wanneer  het  qnclersteerk-bekken  ge¬ 
ledigd  wordt ,  geene  verontreiniging  hoegenaamd 
plaats  hebben  kan. 

3.  Vult  men  den  spiritus -beker ,  tot  op  $  duim 
beneden  den  rand,  met  spiritus  (voorloop  ,  wijn¬ 
geest)  ,  en 

(*)  De  toestel  is  naar  de  grootte  van  een  volwassen  mensch 
ingerigt ,  kan  echter  ook  voor  kleinere  personen  en  zelfs 
voor  kinderen  gebruikt  worden ;  met  plaatst  dan  slechts  de 
onderlage  voor  het  hoofd  meer  naar  het  midden  toe,  te 
welken  einde  zich  aan  de  zijplanken  de  noodige  knoppen 
bevinden. 
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4.  de  verdampingspan  met  azijn  •  (acetum  commune, 
ai’omaticum ,  of  ook  eene  «andere  geneeskundige 
vloeistof), 

5*  Steekt  men  den  spiritus  aan, 

6,  Schuift  men  den  geheelen  verwarmings-  en  ver- 
dampings-toestel  onder  de  krib  ,  en  wel  midden, 
aan  het  voeteneinde  ,  omtrent  tot  op  éénen  voet 
van  den  voetenrand. 

7,  Dan  verzekert  men  zich  ,  of  het  bekleedsel  overal 
sluit,  of  het  ondersteek-bekken  op  zijne  plaats 
en  open  is ,  en  sluit  het  stoffen  deurtje  voorde 
opening  van  hetzelve. 

Onder  dezen  toestel  ontwikkelt  zich,  door  ver¬ 
branding  van  den  spiritus  (*)  ,  welks  hoeveelheid 
slechts  een  vierde  van  eene  gewone  wijn  fles  ch  (nog 
geen  half  pint)  bedraagt ,  gedurende  een  vol  uur  pf-), 
eene  vrij  aanzienlijke  warmte.  Herhaalde  proeven 

(*)  Aanvankelijk  trachtte  ik  de  verwarming  op  eene  an¬ 
dere  wijze  te  bewerkstelligen;  maar  sedert  hempel  (zie 
zijn  werkje:  Das  weingeistïge  Dampfbad ,  ganz  besonders 
in  Beziehung  aaf'die  Cholera  dem  Stad  ter  uud  Landmaan 
empfohlen  von  Dr.  friedricii  hempel.  Berlin ,  1831.  8.° 
20  bladz.)  het  verbranden  van  spiritus  aangeraden  beeft  , 
ben  ik  overtuigd  geworden ,  dat  daardoor  het  doel  op  de 
eenvoudigste  cn  geschiktste  wijze  bereikt  wordt,  en  heb 
ik  dus  niet  geaarzeld ,  van  de ,  door  hem  daartoe  voorgc- 
stelde  inrigting ,  met  de  noodzakelijke  veranderingen  ,  ge¬ 
bruik  te  maken. 

(f)  Eene  fïesch  spiritus  (wijngeest,  voorloop)  kost  om¬ 
trent  f  1,  20.  Met  deze  hoeveelheid  kan  men  langer  dan 


brandt  als  in  het  eerste  uur)  de  noodige  warmte  onder¬ 
houden. 
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hebben  mij  in  staat  gesteld  deze  warmte  naauwkeu- 
rig  te  bepalen ,  en  de  eens  verkregene  warmte 
zoodanig  te  beperken ,  dat  zij  een’  zekeren  graad 
niet  te  boven  gaan  kan  •  deze  proeven  hebben 
den  vorm  van  den  spiritus-beker  bepaald  ,  zoo 
dat  deze  volstrekt  de  verhoudingen  moet  hebben  , 
die  in  de  beschrijving  opgegeven  zijn. 

Ik  heb  eene  Temperatuur  gekozen  van  omtrent 
40 — 45°  Reaum  (122  —  134°  Fahr),  (*)  en  ,  ten  einde 
de  ruimte  spoedig  op  deze  temperatuur  te  brengen  , 
is  de  vlam  in  het  begin  het  grootst,  en  wordt 
allengskens  kleiner,  om  te  verhoeden  dat  de  warmte 
te  hoog  klimme ,  tot  dat  zij,  in  den  cylinder  geko¬ 
men  ,  van  daar  af  eenen  gelijken  omvang  behoudt. 

Ter  staving  van  het  gezegde  volgt  hier  het  re¬ 
sultaat  der  laatste  proef,  genomen  volgens  de  op- 
gegevene  verhoudingen  : 

(*)  Voor  het  geval  dat  men  eene  hoogere  of  lagere  tem¬ 
peratuur  verkiest ,  zouden  slechts  de  verhoudingen  van  den 
spiritus-beker  grooter  of  kleiner  moeten  zijn. 
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Minuien. 

Temperatuur- 
graden ,  volgens 

R.  F. 

0 

174 

71 

5 

23 

84 

10 

31 

102 

15 

40 

122 

20 

45 

134 

25 

40  * 

1 36  § 

30 

40 

<35* 

35 

45 

133* 

40 

44 

131 

45 

43 

129 

50 

42 

127  , 

55 

41  § 

125  § 

59 

41 

125 

De  gebruikte  thermometer  had 
eene,  volgens  Reaumur  verdeelde 
schaal;  de  Fahrenheitsche  gra¬ 
den  zijn  naderhand  ,  en  dus 
slechts  approximatief  bijgevoegd^ 


De  spiritus  was  uitgebrand. 


J^ijf  minuten  ?  nadat  de  spiritus  uitgegaan  was  , 
hield  de  temperatuur  nog  35°  R  (111°  F')  cn  tien 
minuten  daarna  nog  31°  R  (!02°  F). 
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Wanneer,  na  verloop  van  een  uur,  de  spiritus 
uitgebrand  is  ,  vult  men  den  beker  op  nieuw  ,  docli 
alleen  het  cylinder  vormige  gedeelte  van  denzelven, 
ten  einde  de  warmte  niet  wederom  te  doen  klim¬ 
men  ;  dan  zal  dezelve  ook  slechts  J  uurs  of  iets 
minder  branden ,  en  dus  na  verloop  van  dien 
tijd  ,  indien  bet  vereiscbt  wordt  ,  op  nieuw  moeten 
nagezien  en  gevuld  worden.  Men  trekt  dan  den 
ver warmings- toestel  van  onder  de  krib  uit,  (den¬ 
zelven  aan  den  veiligheidsschotel  aanvattende), 
hetwelk  buitendien  van  tijd  tot  tijd  geschieden  moet  , 
om  te  zien  ,  of  er  zich  nog  azijn  genoeg  in  de  ver- 
dampings-pan  bevindt. 

Bij  het  gebruik  van  den  wijngeest  dient  men  min  - 
kundigen  voor  bet  mogelijke  gevaar  te  waarschu¬ 
wen  en  hen  oplettend  te  maken,  dat  dezelve  zeer 
ligt  vlam  vat ,  en  geen’  hoogen  graad  van  verwar¬ 
ming  verdraagt.  Men  mag  derhalve  geen’  spiritus  , 
zelfs  niet  in  geslotene  flesschen  ,  in  de  nabijheid 
stellen  van  kagchels  of  vuurhaarden.  Reeds  een 
geringe  graad  van  warmte  kan  de  flesschen  doen 
springen  ,  of  door  uitzetting  van  bet  vocht  er  de 
stoppen  doen  afspringen  en  alzoo  het  vertrek  met 
spiritus- damp  vullen  •  en  wanneer  zich  vuur  of  een 
brandend  licht  nabij  bevindt  ,  vat  de  vloeijende 
en  verdampende  spiritus  oogenblikkelijk  vlam  en 

er  ontstaat  gevaar  van  brand.  Derhalve  mag  men 

• 

ook  den  spiritus  ingeene,  nog  brandende  lamp  ,  of 
beker  gieten  ,  zelfs  niet  wanneer  dezelve  reeds  be¬ 
gint  uit  te  gaan  ,  want  de  straal  dien  men  bijgiet , 
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zoude  oogenblikkelijk  vlam  vatten  en  dezelve  aan 

den  spiritus  in  de  flesch  mededeelen. 

Bij  liet  gebruik  van  den  toestel  moet  men  ook 

%  zorg  dragen,  gedurende  den  tijd,  dat  minerale, 

vooral  cblor-berookingen  gedaan  worden,  alle  ijzeren 

stukken,  den  veiligheidsscliotel ,  spiritus-beker ,  en 

drievoet  ,  de  verdampingspan  en  liet  ondersteek  - 

bekken  uit  liet  vertrek  te  verwijderen ,  daar  liet 

ijzer,  door  de  clilor-dampen  ,  binnen  korten  tijd 

zoude  vernield  worden.  Daar  intussclien  ,  om  de 
•  * 
lievige  uitwerking  dezer  dampen,  cblor-berookingen 

nimmer  geschieden  mogen ,  zoolang  personen , 

t 

vooral  zieken  ,  zich  in  het  vertrek  bevinden ,  zoo 
belet  deze  bedenking  liet  gebruik  yan  den  toestel 

O  O 

niet.  Salpeterzure  dampen  mogen  ,  met  de  noo- 
dige  omzigtigbeid  ,  in  de  ziekenkamer  zelve  ont¬ 
wikkeld  worden  ,  maar  zij  tasten ,  even  als  de  per¬ 
sonen  ,  zoo  ook  het  ijzer  veel  minder  aan. 


IV.  AANWIJZING  TER  BEHANDELING  VAN 
DEN  CHOLERA-ZIEKE. 


Het  oude,  reeds  door  hippokrates,  den  va- 

«• 

der  der  geneeskunde ,  in  deszelfs  eersten  aphoris- 
mns  gegeven  voorsclirift ,  dat  het  niet  voldoende 
is ,  wanneer  de  geneesheer  zijnen  pligt  vervult , 
maar  dat  zij,  die  den  zieke  verplegen  ,  zulks  even 
zeer  moeten  doen,  en  dat  de  uiterlijke  omgeving 
doelmatig  moet  ingerigt  worden  ,  dit  voorschrift 
kan  men,  ook  bij  de  behandeling  der  Cholera,  als 
eenen  veiligen  gids  beschouwen  ,  en  mag  men  het¬ 
zelve  nimmer  uit  het  oog  verliezen. 


1.  GERINGE  ONGESTELDHEDEN. 

Gedurende  het  heerschen  der  Cholera  bespeurt 
min  of  mèer  een  ieder  haren  invloed  ,  want  in 
de  meeste  plaatsen,  die  door  haar  bezocht  zijn, 
hebben  op  verre  na  de  meeste  ,  ja  bijna  alle 
menschen  eene  geringe  ongesteldheid,  voornamelijk 

van  den  onderbuik,  waargenomen  ,  zoo  als  onrust , 

\ 

zwakte ,  gerommel  in  den  onderbuik  en  geneigd- 
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heid  tot  vermeerderde  buik  ontlasting .  Deze  ver¬ 
schijnselen  heeft  men  niet  te  yreezen ,  zij  zijn  niet 
gevaarlijk  ,  en  vereischen  niets  anders  ,  dan  voorzig- 
tigheid  in  de  leefwijs  en  het  naanwkeurig  opvol- 
gen  van  al  die  voorschriften ,  die  men  uiteengezet 
vindt  in  de  werkjes,  waarvan  in  de  voorrede  ge¬ 
sproken  is.  Daarenboven  heeft  zich ,  tegen  deze 
kleine  ongesteldheden,  het' meest  heilzaam  betoond 
het  aanhoudend  dragen  van  een  aromatisch  pleister , 
hetwelk  men  legt  van  den  hartkuil  tot  aan  den 
navel ,  ter  groote  van  een  ovaal  gesneden  half  vel 
papier  ,  zoo  dat  de  gansche  linkerzijde  van  den 
buik  daarmede  bedekt  wordt. 

2.  VOORBODEN  VAN  DE  CHOLERA. 

'  .  -  •  t  "  r 

Wiet  altijd  worden  de  zieken  dadelijk  door  de 
volkomene  Cholera  aangetast,  maar  er  vertoonen  zich 
aanvankelijk  minder  hevige  verschijnselen  ,  welke 
door  de  geneesheeren  voorboden  genoemd  worden. 
Deze  komen  meest  uit  den  onderbuik  voort ,  zijn 
zoogenaamde  gastrische  verschijnselen ,  vooral 
angst  en  drukking  in  den  hartkuil ,  gerommel 
in  den  onderbuik  ,  moedeloosheid ,  afmatting  en 
vooral  VERMEERDERDE  RU I KON T LA ST I N G  , 
die  dikwerf  twee  tot  drie  dagen  lang  aanhoudt , 
zonder  aandrang  of  pijn  ,  in  galachtige  ,  gele  ,  geel  - 
achtig  -  witte ,  waterachtige  stoffen  bestaande • 
Dikwerf  ondervindt  men  ook  een  gevoel  van  bran - 
ding  in  den  hartkuil . 
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Wanneer  zich  deze  verschijnselen  voordoen  , 
moet  men  op  zijne  hoede  zijn,  en  mag  men  vooral 
de  buikontlasting  niet  laten  de  overhand  nemen  ,  al 
gevoelt  men  zich  ook  in  alle  andere  opzigten  vol¬ 
komen  gezond  (*)•  Men  moet  alsdan  dadelijk  naar 
Led  gaan ,  zich  wel  dekken  ,  heetgemaakte  borden 
of  deksels  op  den  onderbuik  leggen  ,  door  het  ge¬ 
bruik  van  warme  kruidenthee  (bereid  van  peper¬ 
munt  of  kruizemunt  en  vlier,  elk  ter  helft)  ,  de 
uitwaseming  van  de  huid  bevorderen  en  zonder 
verwijl  om  zijnen  geneesheer  zenden,  die  dan  ver¬ 
der  ,  naar  gelang  der  omstandigheden,  het  noo- 
dige  voorschrift  geven  zal, 

•*  y  m 

3.  WERKELIJKE  CHOLERA. 

Zij  treedt  plotseling  te  voorschijn  metbrakingen 
en  buikontlastingen,  vergezeld  van  flaauwten  •  het 
vocht  wordt  met  groote  hoeveelheden  ontledigd, 
is  waterachtig;  hetgeen  door  den  buik  ontlast  wordt, 
heeft  veel  overeenkomst  met  njstwater,  is  wit, 
slijmachtig,  met  vele  vlokken  vermengd.  Somtijds 
heeft  men  geene  brakingen,  somtijds  geene  buik¬ 
ontlastingen  ,  somtijds  geen  van  beiden  waargeno¬ 
men  ;  in  andere  gevallen  stroomde  het  uit  mond 
en  onderbuik.  De  brakingen  worden  meestal  tel¬ 
kens  door  duizelingen  of  flaauwtens  voorafgegaan. 

(*)  Wij  spreken  natuurlijk  hier  slechts  van  den  tijd  , 
wanneer  de  Cholera  in  eene  stad  of  plaats  werkelijk  reeds 
heerscht.  ^ 
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7 aren  er  noch  brekingen  noch  buikonilaaiingent 
oorbanden ,  dan  eindigden  meestal  hevige  en  pijn- 
jke  krampen  spoedig  het  leven  van  den  zieke* 
Ie  dorst  en  begeerte  naar  koud  drinken  zijn  ver- 
ih  rik  kei  ijk,  '  nidrr 

De  meest  eigenaardige,  en  de  Cholera  bepaald 
enmerkende  (pathognomonische)  verschijnselen  ztpr 
e  navolgenden  :  brakingen  ,  vermeerderde  huikont - 
istingen  ,  eene  eigenaardige ,  doodsangst  uitdruk - 
ende  verandering  der  gelaatstrekken ,  ( facies 
/ ïolerica  ,*  de  oogen  zijn  diep  in  de  oogholten  /te¬ 
ug  getrokken  en  met  donkerblaauwe  kringen' 
mgevèri);  de  uitgeadèmde  lucht  is  koud ,  dedrmf 
oud ,  de  geheele  oppervlakte  koud  als  van  pen 
ijk  ;  de  pols  wordt  hoe  langer  hoe  kleiner  e^'der- 
wijnt  ten  laatste  geheel  /  de  p  is  -  af s  cH  e  i  ding  ver¬ 
hindert  en  houdt  op  ;  de  huid  ^  aan  de  viggej'S 
n  handen  trekt  zich  op  eene  eigenaardige  x  wijzg 
e  zamen ,  rimpelt  zoo  als  bij  'waschvrouWen  ;>-de 
tem  verliest  hare  kracht  ,  haren  klank  .,  wordt , 

dgenaardig  heesch  (yox  cholerica)  $  de  ziekq  heeft 

* 

ingst  en  drukking  in  den  hartkuil ,  onleschhareU 
lorst  ;  zijne  krachten  nemen  plotseling  af  en  zijne 
wakte  neemt  spoedig  de  overhand ;  daarbij 
levige  pijnlijke  krampen  in  de  ledematen  ,  meest, 
h  de  voeten  ,  voornamelijk  in  de  kuiten*  x  - 
Deze  verschijnselen  doen  zich  niet  . altijd  geza¬ 
menlijk,  ook.  niet  allen  gelijktijdig  voor ;  (in  <Je 
laatste  epidemieën  heeft  de  ziekte  meestal?  in  et 
vermeerderde  buikoutlasting  begonnen)  $,  maav.^qo^ 
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dra  zich  in  eene  stad  of  plaats  de  Cholera  geopen- 
baart  heeft ,  ën  men  ontwaart  bij  iemand  meerderen 
van  dezelve,  dan  mag  en  moet  men  het  bestaan 
der  Cholera  bij  den  patiënt  vooronderstellen  ,  geen 
oogenblik  met  de  noodzakelijke  hulp  vertoeven  , 
en  hem  dadelijk,  zonder  eerst  de  komst  van  den 
geneesheer  af  terwachten  ,  op  den  toestel  leggen* 

; '  d:'vv-  'V/w ,  "  i 

1.  Verwarming  en  dampbad . 

%  ■  \  t  v.?  ’l'  'X'V\5k:’> -  •> 

Een  der  omstanders  brengt  dadelijk  den  toestel 
in  gereedheid ,  volgens  de  aanwijzing  daartoe  op 
bladz.  24  en  volgg.  gegeven. 

Een  tweede  houdt  zich  onledig  met  den  zieke , 
ontkleedt  hem  geheel  en  al  ^  (hij  mag  niets  aan¬ 
houden,  zelfs  geen  hemd)  en  legt  hem  dan,  met 
behulp  van  den  eerste  ,  die  in  den  tusschentijd  vol¬ 
komen  zijn  werk  kan  verrigt  hebben,  in  de  krib, 
zorgende  dat  de  dekens  zoo  weinig  mogelijk  ge¬ 
opend  en  zoo  spoedig  mogelijk  weder  gesloten 
worden  ,  om  de  reeds  ontstane  warmte  te  bewaren. 
Het  hoofd  van  den  zieke  laat  men  vrij  en  ongedekt 
(slechts  in  bijzondere  gevallen  wordt ,  op  uitdruk¬ 
kelijk  verlangen  van  den  geneesheer  ,  eene  uitzon¬ 
dering  gemaakt  ,  waarbij  men  dan  het  beschrevene 

/ 

opzetstuk  én  hoepel  gebruikt,  om  de  deken  over 
het  hoofd  Van  den*  zieke  te'  doen  heengaan) ;  ove¬ 
rigens  echter  mag  nergens  eene  opening  blijven, 
hoe  klein  ook.  Daarom  is  het  ook  noodzakelijk , 
om  nog  eene  kleinere  deken  achter  het  hoofd  van 


J 
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Jen  zieke  te  leggen  ,  welke  dienen  moet  wanneer 
hij  overeind  rijzen  wil,  hetzij  om  te  braken  of 
om  eene  andere  reden. 

Daar  intusschen  het  hoofd  van  den  zieke  zoo 
weinig  mogehjk  deel  nemen  mag  aan  de  groote 
warmte ,  moet  men  onder  hetzelve  servetten  of 
iets  dergelijks  leggen,  en  zoodra  zich  hoofdpijn  en 
duizeling  vertoonen  ,  (verschijnselen  die  zich  hij 
de  Cholera  dikwijls  voordoen)  ,  bovendien  servetten 
in  koud  water  gedompeld  en  uitgedrukt  ,  (zoo  dat 

zij  niet  druipen)  om  het  hoofd  slaan  ,  en  dikwerf 

* 

door  versche  vervangen. 

Thans  blijft  één  oppasser  bij  den  zieke  ;  een 
tweede  bereidt  de  nader  op  te  geven  uitwendige 
middelen  ,  indien  zulks  ,  wanneer  daartoe  gelegen¬ 
heid  is  ,  niet  reeds  door  een  derden  persoon  ge¬ 
schied  is. 

Ook  ten  opzigte  van  deze  middelen  moet  het 
doel  zijn  ,  niet  te  hevig  te  prikkelen ,  ten  einde 
de  nadeelige  gevolgen  eener  overprikkeling  te  voor¬ 
komen  ,  maar  des  te  meer  aanhoudend  en  algemeen. 

Hiervan  zijn  alleen  uitgezonderd  de  eigenlijke 
Rubefacientia  ,  die  intusschen  daarom  ook  slechts 
op  eene  kleine  uitgestrektheid  aangewend  worden, 
en  om  hunne  spoedige  en  krachtige  hulp  onmis¬ 
baar  zijn.  Bij  de  aanwending  van  deze  middelen 
zoowel ,  als  bij  de  naderhand  te  verrigten  inwrij- 
vingen  enz.  moeten  de  oppassende  personen  zorg 
dragen ,  dat  de  dekens  zoo  weinig  mogelijk  opge- 
ligt  worden. 

3* 


/ 


«2*  Rub  eja  den  t  ia. 


(De  huid  roodmakende  middelen.) 

Zij  moeten  aangewend  worden : 

X.  Aan  de  voetzoolen ,  om  door  de  veroorzaakte 
prikkeling ,  den  omloop  aan  het  uiterste  einde 
van  het  organismus  op  nieuw  op  te  wekken  ; 

2.  in  den  hartkuil ,  om  op  de  plexus  van  den 
nervus  sympathicus  te  werken  ; 

3.  in  den  nek ,  om  in  de  medulla  oblongata  en  de 
gewigtige,  daar  zich  bevindende  zenuwen,  eene 
vermeerderde  levenskracht  te  helpen  bevorde¬ 
ren. 

De  werking  dezer  Rubefacientia  moet  krachtig  , 
maar  vooral  spoedig  zijn  ,  en  derhalve  is  de  ge¬ 
wone  wijze  der  aanwending  van  zuurdeesems  ,  mos- 
taardpappen  enz.  ontoereikend. 

Naauwkeurige  proeven  omtrent  het  uitwendig 
gebruik  van  gestampt  mostaardzaad  ,  genomen  door 
de  Fransche  geneesheeren  TROUSSEAU  en  BLANC  , 
(zie  Archives  Générales  de  Medecine ,  Septembre 
1830,  en  Gerson  und  Julius  Magazin  u.  s.  u\ 
Mdrz  ,  April  1831.  pag.  361 — 363),  hebben  in- 
tusschen  onze  kennis  in  dat  opzigt  met  eene  be¬ 
langrijke  bijdrage  vermeerderd.  Uit  deze  proeven 
blijkt ,  dat  men  het  sterkste  Rubefaciens  verkrijgt , 
door  enkel  poeder  van  mostaardzaad  met  heet  wa¬ 
ter  te  mengen.  Zij  beweren  dat  eene  zoodanige 
mostaardpap  reeds  na  5  minuten  prikkelt  ,  na  10 
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minuten  een  lievig  branden  verwekt,  daarna  een 
dieper  indringend  gevoel  •  dat  na  20 — 25  minuten 
het  brandende  gevoel  heviger  dan  te  voren  op  nieuw 
begint,  en  dat  slechts  weinig  mensehen  de  mos  - 
taardpap  langer  kunnen  verdragen;  in  geen  geval 
zoude  men  dezelve  langer  dan  J  uurs  of  hoog¬ 
stens  een  vol  uur  mogen  daten  liggen. 

Azijn ,  in  plaats  van  water  genomen,  verhoogde 
de  werking  van  het  mostaardzaad  niet ,  en  bij 
fransch  mostaardzaad  werd  dezelve  stellig  daardoor 
vertraagd  en  zelfs  verminderd. 

Koud  water  werkte  even  zeer  als  heet  water, 
maar  niet  zoo  spoedig* 

In  stede  van  mostaardzaad  zoude  ook  poeder 
van  G-ember  in  aanmerking  kunnen  komen. 

Een  nog  sterker,  en  alle  oplettendheid  verdïe- 

9 

nend  middel,  is  de  zalf  van  Gondret ,  (zie  :  Gon - 
dret ,  corisidérations  sur  Pemploi  du  feu  en  Mé- 
decine  ,  suivies  de  P exposé  d’un  moyen  épispas- 
tique  prop  re  d  suppleer  la  caaterisation  et  d 
remplacer  Pusage  des  cantJiarides  ,  avec  le  rap¬ 
port  fait  a  P Académie  royale  des  Sciences ,  par 
MM,  Portal ,  Thenard  et  Percy  ,  Paris ,  Blaise •, 
1817,  8vo.  58  pag.).  Deze  zalf  bestaat  uit  gelijke 
deelen  schapenvet ,  (Sevum  ovillum)  en  Ammonia 
liquida.  Men  doet  het  schapenvet  ii*  eene  flcsch 
met  wijde  opening  ,  en  plaatst  dezelve  in  een’  pot 
of  pan  met  kookend  water,  om  het  vloeijend  te 
doen  worden  ,  echter  zonder  de  flescli  zeer  te  ver¬ 
warmen  ,  en  voegt  er  alsdan  de  Ammonia  allengs- 
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kens  Lij,  telkens  omrocrende  ,  zoolang  tot  dat_al- 
les  koud  geworden  is»  Somtijds ,  neemt  Gondret , 
in  plaats  van  eene  once  schapenvet ,  zes  drach¬ 
men  kakaoboter. 

Inwrij vingen  met  deze  zalf  prikkelen  de  huid  ; 
op  linnen  gesmeerd  ,  ter  dikte  van  1  of  2  lijnden , 
wanneer  men  haar  op  de  huid  laat  liggen  ,  wordt 
deze  na  6—8  minuten  rood;  na  verloop  van  ^  , 
hoogstens  van  f  uur ,  werkt  zij  even  als  eene  spaan- 
sche  vlieg,  en  wanneer  men  haar  nog  langer  laat 
liggen,  maakt  zij  eene  doode  korst,  even  sterk  als 
het  gloeijend  ijzer.  Snelheid  der  werking,  geringe 
verwekking  van  pijn  en  volkomene  onschadelijkheid 
der  resorptie  (opslorping)  ,  vereenigen  zich  derhalve 
in  dit  middel. 

Daar  van  de  genoemde  middelen  de  zalf  van 

■ 

Gondret  het  sterkste  en  hevigste  is,  zoude  men 
van  dit  laatste  dus  ook  slechts  in  de  hevigere 
graden  der  ziekte  gebruik  moeten  .maken ,  en  zich 
gewoonlijk  tot  de  voorgeschrevene  mostaardpap 
bepalen, 

De  werking  ook  van  deze  Rubefacientia ,  mag 
men  namelijk  niet  te  sterk  laten  worden  ;  het 
schijnt  raadzaam  dezelve  weg  te  nemen  ,  zoodra 
zij  eene  sterke  roodheid  en  branding  veroorzaakt 
hebben  ,  en  dezelve  dan  door  een  cataplasma  aro- 
maticum  (kruidenpap  ,  met  heet  gemaakte  jenever  , 
niet  met  bloot  water  bereid)  te  vervangen. 

Intusschen  dient  men  de  kracht  der  bedoelde 
geneesmiddelen  door  naauwkeurige  proeven  nog 
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nader  te  bevestigen  ,  waartoe  de  Schrijver  dezer 
verhandeling  ook  trachten  zal  het  zijne  bij  te  dra¬ 
gen. 

De  zieke  bevindt  zich  thans  reeds  in  eenen 
dampkring,  welks  temperatuur  (*)  zijne  eigene  te 
boven  gaat  ,  en  derhalve  in  staat  is  om  dezelve 
te  verhoogen  ;  wijders  is  zijne  geheele  oppervlakte 
met  azijndamp  omgeven ,  en  wordt  daardoor  ge¬ 
prikkeld  en  daarenboven  is  eene  krachtige  ,  plaat¬ 
selijke  werking  gewaarborgd. 

•  ^  .  V  '•  f;  'J  f;  ,  ,  .  ^ 

Thans  gaat  men  over  tot  de  : 

.  '.j  i..  »«*,  ^  ^  »  Lk 

v 

f  ?-  « 

3,  Inwnj vingen  van  het  geheele  ligchaam 

des  lijders . 

...  f*  •  /  •  '  -  »  •  ,  ,,  .»•••.  :y  /»  *  r'('  *•  ‘  *  O  *  >  f  •  n 

«  -  1  .  f .  .  J  .  \  ,  ..Ij  f  —  >  V  •  J-  - 

Reeds  de  bloote  wrijvingen  ( frictiones )  zijn  een 
vermogend  middel  ter  opwekking  van  de  levens¬ 
kracht  •  doch  daar  bij  de  Cholera  de  krachtigste 
geneeswijze  vereischt  wordt  ,  verhoogt  men  nog  al¬ 
gemeen  derzelver  werking  door  geneeskundige 
zelfstandigheden. 

In  de  gewone  gevallen  en  bij  min  gegoeden  is 
daartoe  gewone  ,  krachtige  wijnazijn  voldoende, 
die  daarenboven  in  elke  huishouding  voorhanden 
is.  Bij  vermogende  personen  ,  en  wanneer  men 
de  kracht  verhoogen  wil  ,  kan  men  ook  het  ace - 
ium  aromaticum  aanwenden.  Tot  hetzelfde  einde 

(*)  Deze  verwarming  kan  nimmer  eenen  zekeren  graad 
overschrijden  ,  en  is  derhalve  een  volkomen  veilig  middel. 
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kunnen «ook  Kcmiferazijn  en  Kamferspiritus  aan* 
gewend  worden»  «  ' 

Nog  krachtiger  is  het  Oleum  tereblnthince  cethe - 
reum  (terpentijn-spiritus),  en  wanneer  vele  ,  van  de 
opgenoemde  Cholera -  verschijnselen  zich  bij  eenen 
zieke  gelijktijdig  voordoen,  is  het  raadzaam  om  dade¬ 
lijk  dit  middel  ter .  inwrij  ving  te  kiezen.  Gewoonlijk 
vereenigt  men  hetzelve  met  de  eene  of  andere  zelf¬ 
standigheid  ,  om  er  een  liniment  van  te  maken  of 
om  andere  redenen  ;  maar  eensdeels  moet  men , 
om  over  de  kracht  van  een  middel  te  kunnen  oor- 
deelen  ,  hetzelve  zoo  eenvoudig  mogelijk  gebruiken, 
anderendeels  moet  men  zorgen  ,  vooral  bij  inwrij  vin  - 
gen,  die  men  op  degeheele  oppervlakte  des  ligclraams 
aanwendt ,  dat  niets  op  dezelve  kan  blijven  kleven 
en  daardoor  de  vrije  werking  en  uitwaseming  van 
dezelve  beletten.,  Bij  vermogende  personen  zoude 
men  echter,  om  den  reuk  te  verbeteren  ,  eene  ge¬ 
ringe  hoeveelheid  Oleum  Menthae  pip.  of  een’ 
andere  aangenamp  aetherische  olie  er  mogen  bij¬ 
voegen.  :  V 

De  inwrijving  verrigt  men  met  wollen  lappen  5 
men  kan  dezelve  in tusschen;  niet  goed  vasthouden, 
zij  ontglijden  ligt  en  door  daaVop  te  moeten,  . let¬ 
ten  wordt,  het'  inwrijven,  dat  reeds  op  zichzelf 
moeijelijk  is  ,  nog  bezwaarhjker  gemaakt.  Het  zoude 
derhalve  beter  zijn  de  wollen  lap  over  eene  spons 
heen  te  slaan  ,  want  men  verkrijgt  op  die  eenvou¬ 
dige  wijze  zeer  vele  voordeelen  ;  men  heeft  daar¬ 
door  meer  vastheid  ,  want  de  hand  omvat  thans 


\ 
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een,  wezenlijk  volumen  ,  de  spons  zelve  kan  eenc 
grootere  hoeveelheid  vocht  in  zich  opnemen  dan 
de  bloote  lap,  en  de  inwrijving  geschiedt , zachter 
doordien  de  spons  een  rekbaar  ligchaam  is. 

Ten  zelfden  einde  kunnen  ook  met  nut  huid-  ' 
borstels  gebruikt  worden. 

De  in  wrijvingen  moeten  voornamelijk  op  de  «le¬ 
dematen  ,  armen,  beenen  en  in  het  bijzonder  op 
de  kuiten  ,  in  welke  deelen  de  kramp  het  meest  zich 
pleegt  te  vertoonen  ,  aangewend  en  eenigen  tijd 
voortgezet  worden  ;  ten  minste  een  half  uur  ach¬ 
tereen  ;  daarna  kan  men  zich  eenigen  tijd  verpoo- 
zen  ,  hetzij  dan  ,  dat  reeds  werkelijk  kramp  voor¬ 
handen  ware  ,  in  welk  geval  de  inwnjvingen  on¬ 
afgebroken  door  meerdere ,  elkander  afwisselende 
personen  moeten  volgehouden  worden. 

Daar  eene  verandering  van  prikkel  de  -wer¬ 
king  verhoogt ,  is  het  raadzaam  om ,  indien  de 
verschijnselen  der  Cholera  hevig  zijn  en  lang 
aanhouden ,  het  inwrijvings  -  middel  van  tijd  tot 
tijd  te  veranderen,  , . 

Gedurende  den  tusschentijd ,  wanneer  men  .  do 
inwrijvingen  staakt  ,  of  in  de  hevige  graden  der 
ziekte  ,  die  geene  staking  veroorloven ,  gelijktijdig 
met  dezelve,  wendt  men  ook  nog: 

■  i.  .  .  ;•  ,  ’  ,  ■  .*  r.v>!  r 

4.  Bijzondere  middelen  op  den  onderbuil  aan, 

ci 

.  *  M  *  ‘  •  f  i 

....  .  ;  *  •  KJ 

De  onderbuik  ,  wanneer  men  denzelven  ook  al  niet 

regtstreeks  als  de  eigenlijke  zitplaats  der  Aziatische 
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Cholera  mag  beschouwen ,  is  dan  toch  ten  minste 
een  der  voornaamste  wegen,  langs  welken  het  zie¬ 
kelijk  aangedane  organismus  zijne  reactie  of  tegen¬ 
werking  uit  ,  zoo  als  de  brakingen  en  buikontlastin- 
gen  voldoende  bewijzen.  Het  is  derhalve  ook  nood¬ 
zakelijk  daarop  bijzonder*  oplettend  te  zijn, 

In  dit  opzigt  heeft  te  Posen ,  eene  matras  uit 
aromatische  kruiden  met  Kamfer  ,  de  species  aro- 
maticae  Pharmacop,  boruss,  bestaan  uit : 

Hbae  Majoranaè 
Meritlu  pip , 

Roris  marini 
Serpylli 

Flor ,  Lavendulae ,  singuL  unc.  jj, 
Caryo])hyUor . 

Cubebarurn  ,  singul .  unc.  j. 

Alf.  puh>.  grossiusculus). 

/  (  *  * 

meer  dienst  bewezen  dan  natie  cataplasmata  en 

fomenta.  Over  deze  matras  worden  heetgemaakte 
borden  of  deksels  heen  gelegd. 

Pleisters  beantwoorden  niet  aan  liet  doel  •  door  de 
ohrhst  van  den  ziekeff  kleven  zij  niet  sterk  genoeg* 


De  patiënt,  op  deze' wijze  behandeld ,  blijft  zoo¬ 
lang  op  den  toestel  liggen  tot  dat  alle,  de  Cho¬ 
lera  kon  merkende  ,  eigenaardige  verschijnselen  op- 
gehouden  ,  dus  tot  dat  de  ledematen  en  het  geheele 
ligchaam  hunne  natuurlijke  warmte  herkregen  heb- 
ben,’  de  brakingen,  buikontlastingen  en  krampen, 
overwonnen  zijn  ,  de  pols  ,  die  geheel  ontbi’ak  , 
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op  nieuw  zich  doet  gevoelen  en  het  hl  eek  e ,  dood* 
sclie  gezigt  van  den  lijder  een  nieuw  ontwakend 
leven  te  kennen  geeft. 

Een  warm  algemeen  zweet,  zal  in  deze  gevallen 
den  zieke  bedekken  ,  maar  hoezeer  dit  een  gunstig 
verschijnsel  is  ,  zoo  is  echter  hetzelve  alleen  nog 
geen  zeker  blijk  der  onderdrukking  van  de  ziekte. 
Daarom  moeten  alle  hoofd  verschijnsel  en  verdwenen 
zijn  ,  bevorens  men  den  zieke  als  gered  mag  be¬ 
schouwen. 

Dan  neemt  men  hem  van  den  toestel  af  en  legt 
hem  op  een  behoorlijk  verwarmd  gewoon  bed  (*) , 
zonder  hem  in  het  minst  te  ontblooten.  De  wollen 
beddedekens  namelijk  ,  die  over  den  toestel  heen 
lagen  ,  slaat  men  geheel  om  den  zieke  heen ,  om¬ 
wikkelt  hem  daarmede  ,  en  draagt  hem  zoo  in  het 
^  * 

andere  bed  (-J-).  Indien  dit  bed  ook  al  niet  ge¬ 
noegzaam  verwarmd  mogt  zijn ,  zoo  kan  zulks  den 
patiënt  niet  benadeelen. 

Wanneer  de  zieke  eenigen  tijd  in  het  bed  ge- 

(*)  Misschien  verwondert  men  zich  ,  waarom  ik  den 
toestel  niet  zoodanig  ingerigt  heb  ,  dat  de  zieke  ook  verder 
daarop  zonde  kunnen  blijven  liggen  ,  door  middel  van  eeue 
matras  die  men  ligt  zoude  hebben  kunnen  plaatsen  ;  maar 
ik  heb  het  opzettelijk  niet  gedaan  om  het  getal  der  ver- 
eischte  toestellen  niet  te  vergrooten  ,  en  dus  moet  elk  toe¬ 
stel  zoo  spoedig  mogelijk  wederom  beschikbaar  gemaakt 
worden  voor  andere  zieken  ;  anderendeels  omdat  de  recon¬ 
valescent  in  een  gewoon  bed  meer  ruimte  en  gemak  heeft, 

(p)  Dit  kan  op  de  onderlage,  dus  zeer  ge  makke  lijk  en 
zonder  den  zieke  te  hinderen ,  geschieden  ,  zoo  als  zulks  op 
bladz.  20  reeds  aangemérkt  is. 
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legen  heeft ,  tmag  men  hem  van  schoon  warm  lianen  , 
borstrok  enz.  voorzien,  en  hem  van  de  dekens  bevrij¬ 
den,  waarin  hij  tot  dusverre  is  ingewikkeld  gebleven. 

f  r  '  •  r 

V  *  <  I  1  \  »>  ‘  ?  •  v  f  1  *  '  *  *  ,  4  '  1  •  .  »  r*  ï  n  '1  r  .  •  i  •  • 

v  *  *  -V  *  #  v>  • ,»  *  *  »  •  ,»f  4. 

Het  spreekt  van  zelf,  dat  de  beschrevene  toestel 
niet  alleen  en  uitsluitend,  voor  Cholera-zieken  kan 
dienen ,  maar  ook  in  al  die  gevallen  van  wezenlijk 
nut  zijn  kan ,  waar  het  aankomt  op  eene  krachtige 
opwekking ,  zoowel  van  het  gansche  organismus  in 
het  algemeen  als  van  deszelfs  oppervlakte  in  het 
bijzonder ,  en  dat  dezelve  bepaaldelijk  en  overal 
als  toestel  ter  aanwending  van  dampbaden  doel¬ 
matig  is  ,  en  dus  eene  blijvende  waarde  heeft.  Bij 
rheumatismus  (acutus  et  chronicus),  arthritis,  exan- 
thematasuppressa  ,  paralysis  en  meer  andere  ziekten  , 
zal  zijn  gebruik  belangrijke  uitkomsten  opleveren. 


Het  zal ,  zoo  wij  vertrouwen  ,  uit  al  het  aange¬ 
voerde,  hetgeen  op  ondervinding  rust  en  daaruit 
ontleend  is,  genoegzaam  blijken,  dat  op  de  wijze, 
die  wij  in  deze  verhandeling  uiteen  gezet  hebben, 
eene  spoedige,  zelfs  oogenblikkelijke  en  doelmatige 
hulp  ,  aan  de  Cholera-zieken  toegebragt  wordt. •(*) 

(*)  Dit  wordt  onder  anderen  reeds  volkomen  bevestigd, 
door  hetgeen  de  Koninklijke  Pruissische  Regerings-  en  Ge- 
zondheids-raad  Dr.  albers  in  zijn  Verslag  nopens  den  staat 
der  Cholera  in  Rusland  j  gedagteekend  ,  Moslau  ,  9/21  Maart 
183!  ,  zegt:  (zie  F.  van  der  dreggen,  Bijdragen  tot  be¬ 
vordering  van  de  kennis  aangaande  de  Cholera .  Amsterdam , 
DiEDERicns  ,  1831.  2.  stuk  ,  bladz,  23)  :  »  Genoegzaam  alle 


45 


Het  publiek  wordt  daardoor  in  staat  gesteld  j.  Om 
zelf  den  grondslag  der  gebeelc  behandeling  te 
leggen  ,  en  dit  is  eene  onvoorwaardelijke  vereischte. 
De  behandeling  is  daarenboven  eenvoudig,  en  de 
meest  onkundige  en  onervarene  kan  oogenblikke- 
lijk  het  geheel  derzelve  bevatten. 

Heelmeesters  en  Apothekers  zullen  ook  gaarne 
in  dit  opzigt,  door  wezenlijke  hulp  en  teregtwij- 
zing,  den  geneeskundigen  bijstand  vermeerderen* 

Daarenboven  benadeelt  de  voorgeslagene  methode 
de  inwendige  dehandeling  niet ,  belet  den  genees¬ 
heer  geenszins  al  die  middelen  aan  te  wenden , 
v/elke  hij  gepast  zal  vinden  ,  en  al  die  bijzondere 
wijzigingen  daarbij  in  acht  te  nemen  ,  welke  door 
de  individualiteit  van  het  geval  of  van  den  persoon 
zullen  vereischt  worden.  De  geneesheer  is  altijd 
vrij  en  ongebonden  ,  en  vindt  wel  hulp  en  bijstand', 
maar  nergens  beletselen. 

Wanneer  men  nu,  na  al  het  aangevoerde,  nog 
in  aanmerking  neemt  ,  hoe  gering  de  kosten  zijn 
die  tot  deze  behandeling  vereischt  worden,  dan 
zal  het  nut  derzelve  zich  op  nieuw  bevestigen* 

alhier  gevestigde  geneesheeren  zijn  'het  daarover  eens  ,  dat 
de  eerste  geneesaan  wij  zing  strekken  moet  tot  het  herstellen 
van  den  ,  aan  de  ligchaams-oppervlakte  geheel  verdwenen 
bioedomloop ,  waartoe  voornamelijk  eene  uitwendige  be¬ 
handeling  door  warme  water-stoom-  en  wij  ndarnp- baden , 
mostaardpappen ,  inwrijvingen  met  scherpe,  geestrijke  mid¬ 
delen  ,  en  door  een  aanhoudend  wrijven  ,>  zich  als  van  de 
meeste  uitwerking  betoonden. »  —  Dit  is  mij  eerst  hij  het  af¬ 
drukken  onder  het  oog  gekomen,  ik  heb intusschen  gemeend, 
ten  minste  in  deze  noot ,  daarvan  gewag  te  moeien  niaken. 
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Burger-huisgezinnen  zouden,  wel  is  waar,  in  do 
noodzakelijkheid  zijn  ,  zicli  elk  een  zoodanigen  toe¬ 
stel  aan  te  schaffen  ,  maar  de  som  van  ƒ  29  -  30  ,  die 
dezelve  kost ,  is  voor  een  eenigzins  welgezeten  bur¬ 
ger  te  minder  drukkend  ,  wanneer  men  bedenkt , 
dat  dezelve  voor  alle  leden  van  het  gezin  gebruikt 
worden  kan,  daar  zeldzaam  meerderen  gelijktijdig, 
op  hetzelfde  uur  ,  ziek  worden,  en  de  toestel,  na 
verloop  van  weinige  uren ,  wederom  voor  eenen 
anderen  zieke  dienen  kan  ;  maar  die  som  wordt 

betrekkelijk  nog  geringer ,  wanneer  men  in  het  oog 

* 

houdt,  dat,  door  de  dadelijke  hulp,  de  ziekte  iu 
derzelver  ontstaan  onderdrukt ,  en  daardoor,  in  de 
meeste  gevallen,  die  rampzalige  toestand  voorkomen 
wordt,  die  ,  behalve  dat  het  leven  van  den  zieke 
dan  zeer  zelden  nog  gered  worden  kan,  bovendien 
de  aanwending  van  de  duurste  geneesmiddelen  ver- 
cischt  ,  b.  v. ,  Moschus  ,  Castoreum  ,  de  onderschei¬ 
dene  Aethersoorten,  Serpentaria,  China,  Aetherische 
Oliën  en  anderen ,  welker  aanwending ,  reeds  voor 
één ’  enlcelen  zieke ,  kosten  veroorzaakt ,  met  die  der 
aanschaffing  van  den  toestel  meestal  gelijk  staande# 
Hierbij  komt  nog,  dat  de  geneesmiddelen  over  het 
algemeen  ,  door  de  heerschende  Cholera ,  in  prijs 
hoe  langer  hoe  meer  klimmen,  en  ten  laatste  ve¬ 
len  bijna  niet  meer,  verkrijgbaar  worden. 

In  hospitalen  komt  de  aanschaffing  van  den  toe¬ 
stel  niet  alleen  niet  als  de  kosten  vermeerderend 
in  aanmerking,  daar  volgens  hetgeen  op  bladz.  19 
en  bladz.  43  inde  noot  gezegd  is  ,  één  toestel  voor 
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velen  dienen  kan ,  maar  deze  toestel  (*)  zal  zelfs  eene 
zeer  aanmerkelijke  besparing  veroorzaken. 

De  kosten  voor  den  vereisclit  wordenden  spiritus 
zijn  even  gering  ,  daar  de  zieken  ,  bij  vroegtijdig 
aangewende  hulp  ,  slechts  weinige  uren  op  den 
toestel  zullen  moeten  blijven. 

(*)  Zoo  even  liet  werk  ontvangende  :  «  Over  de  Astatische 
Cholera ,  uit  eigene  waarnemingen  en  echte  stukken  ,  door 
c.  l.  BiiUME,  Medic.  et  Philos.  Dr.  Amsterdam ,  c.  o.  sïïlpke, 
1831  8°.  »  ontmoet  ik  daarin  wederom  eene  nieuwe,  mij 

zeer  aangename  bevestiging,  van  de  noodzakelijkheid  en  het 
nut ,  van  eenen  zoodanigen  toestel.  De  geachte  schrijver 
zegt  op  bladz.  200:  «Tot  besluit  van  dit  hoofdstuk,  raad 
ih  aan,  om  alle  tijdverlies  bij  de  behandeling  dezer  ge¬ 
vaarlijke  kwaal  voor  te  komen  ,  het  volgende  in  gereedheid 
te  hebben : 

I.  Op  drie  personen  van  een  huisgezin,  behoort  men 
eene  legerstede  tot  het  aanwenden  van  azijndampen  inge- 
rigt  te  hebben,  enz.  » 
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